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FUNCIONALIDAD, 
DISEÑO Y 

BIENESTAR 
INTEGRADOS

Equipamiento de baño

El baño ha dejado de ser un espacio puramente 
utilitario para convertirse en un entorno donde 
confort, estética y eficiencia se dan la mano. Des-
de la elección de materiales duraderos y fáciles de 
mantener hasta la integración de soluciones ac-
cesibles y tecnologías innovadoras, cada detalle 
se diseña pensando en la experiencia del usuario. 
Hoy, tanto en viviendas como en espacios públi-
cos, el baño es un reflejo de bienestar, cuidado y 
estilo, capaz de unir funcionalidad y sensaciones 
en un mismo espacio.

Durante décadas, el baño fue concebido como un espacio 
meramente funcional: reducido, práctico y a menudo rele-
gado a un segundo plano en términos estéticos. “Su diseño 
respondía únicamente a la necesidad, sin mayor atención 
al confort ni a la experiencia del usuario. Sin embargo, esta 
percepción ha evolucionado de forma radical”, define Anna 
Céster, responsable de Prescripción de Nofer Brand Group.

Así pues, actualmente, el baño ha experimentado una trans-
formación fundamental en las últimas décadas. “Ha pasado 
de ser una dependencia meramente funcional y utilitaria a 
consolidarse como un santuario de bienestar y un espacio 
clave de diseño dentro del hogar. Las nuevas demandas de 
los usuarios se centran en la personalización de la experien-
cia y en la búsqueda de una higiene superior”, analiza Manel 
López, Leader Project Channel Spain de Grohe. Del mismo 

modo, Jordi Soler, director general de ramonsoler®, corrobo-
ra cómo antes la prioridad era la durabilidad y la funciona-
lidad básica. Hoy, “el usuario busca un espacio que aporte 
confort, estética y sensaciones: desde una ducha envolvente 
hasta soluciones que integren tecnología sin perder elegan-
cia. El baño es ahora un refugio personal”. 

En este sentido, Victor Selva, director comercial nacional de 
Estil Guru, detalla cómo antes predominaban las bañeras, 
los azulejos pequeños y una iluminación básica. “Hoy se im-
ponen las duchas a ras de suelo, los diseños minimalistas, 
los muebles suspendidos y los materiales continuos y fáci-
les de limpiar. También gana importancia la accesibilidad, la 
eficiencia en el consumo de agua y energía, y la integración 
de tecnología (griferías termostáticas, espejos anti-vaho, 
iluminación ambiental). En resumen, el baño actual respon-
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TÚ DANOS LA IDEA  
Y NOSOTROS HACEMOS LA MAGIA

de a usuarios que buscan comodidad, estética, facilidad de 
mantenimiento y soluciones pensadas para el uso diario y 
el futuro”. “Las nuevas demandas priorizan soluciones más 
higiénicas, eficientes y sostenibles, con tecnologías sin con-
tacto, ahorro de agua y energía, y materiales duraderos. Al 
mismo tiempo, el diseño gana protagonismo mediante aca-
bados modernos y una integración estética que no renuncia 
a la accesibilidad, la inclusión y el cumplimiento normativo, 
especialmente en baños colectivos”, continúa explicando 
Enrique González, Online Marketing Manager de Mediclinics.

De esta manera, Diego Suárez, director de marketing de 
Sanycces, observa que se está llevando a cabo una apertura 
hacia materiales cálidos, la integración con el dormitorio y 
el auge de piezas escultóricas -como las bañeras exentas- 
reflejan esta transición hacia un baño más habitable. “Las 
nuevas demandas priorizan ergonomía, facilidad de limpieza 
y diseño coherente con el resto de la vivienda”. En este sen-
tido, “el usuario valora cada vez más la armonía del espacio. 
Las líneas minimalistas, los acabados premium y la integra-
ción visual son clave. Pero el diseño no solo es estética: hoy 
se exige facilidad de uso, accesibilidad y ergonomía, algo que 
influye en la forma de nuestras griferías, en los mandos y en 
la suavidad de accionamiento”, continúa detallando Jordi 
Soler. 

Como vemos, “las nuevas demandas priorizan relajación, 
eficiencia ecológica y comodidad higiénica tecnológica, con-
virtiendo el baño en un espacio esencial para el autocuidado 
diario”, analiza Jorge Barroso, Sales & Marketing Coordina-
tor Spain, Portugal, Andorra & Malta de VILLEROY & BOCH / 
Ideal Standard.

Estas transformaciones en diseño y equipamiento reflejan 
un cambio de paradigma en la concepción del baño: ya no se 
trata únicamente de higiene, sino de bienestar, comodidad 
y experiencia sensorial. “El baño se ha transformado en un 
espacio de desconexión. La rutina diaria busca momentos de 
pausa, y ahí el baño juega un papel clave: duchas relajantes, 
ambientes cálidos, soluciones ergonómicas y silenciosas… 
Es un escenario para el autocuidado. Además, su diseño se 
integra cada vez más con el resto de la vivienda, aportando 
coherencia estética y contribuyendo al bienestar del hogar”, 
analizan desde ramonsoler®.

Así pues, desde Grohe observan cómo, hoy en día, el baño 
desempeña un papel clave en la arquitectura interior y la 
experiencia global del usuario. Tal y como analiza, en la vi-

vienda, “se establece como el principal espacio de refugio y 
autocuidado, el lugar donde las personas buscan desconec-
tar al inicio y al final de la jornada. Su diseño y equipamiento 
son una extensión del estilo de vida y de la búsqueda de la 
calma. En el ámbito público, como en hoteles de lujo u ofi-
cinas premium, el baño se convierte en una declaración de 
intenciones sobre la calidad, el diseño y el cuidado que la 
entidad ofrece a sus usuarios”. “El baño es hoy un espacio 
de autocuidado, relajación y experiencia sensorial, tanto en 
viviendas como en hoteles. La tendencia apunta a convertirlo 
en un entorno seguro, accesible, fácil de limpiar y estética-
mente agradable”, comentan desde Stromh Teka.

ELEMENTOS BIEN INTEGRADOS CREAN 
SENSACIÓN DE EQUILIBRIO Y LIMPIEZA

  Fotos: Sanycess

https://www.divah.es/
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Por otro lado, desde Nofer-Decosan detallan que a diferencia 
del baño residencial, el baño en espacios públicos responde 
a exigencias muy distintas. “Su diseño debe contemplar un 
uso intenso, donde la resistencia, la seguridad y la facilidad 
de mantenimiento son tan importantes como la estética. 
Cada elemento tiene que soportar un alto tránsito y garan-
tizar un funcionamiento fiable a lo largo del tiempo”. Algo 
que comparten desde VILLEROY & BOCH / Ideal Standard, 
quienes aseguran que, en espacios públicos, busca combi-
nar funcionalidad con accesibilidad, seguridad y eficiencia, 
ofreciendo comodidad a todo tipo de usuarios. Así, “el baño 
se concibe como un espacio integral que une salud, confort y 
experiencia sensorial, más allá de su función básica”. “En el 
espacio público, el baño también comunica valores: cuidado 
del usuario, accesibilidad, inclusión, higiene, sostenibilidad y 
calidad del lugar. Un baño bien diseñado transmite respeto, 
seguridad y atención al detalle, y forma parte directa de la 
experiencia del usuario”, determinan desde Estil Guru.

Diseño, equipamiento y experiencia del usuario 

El equipamiento tiene una influencia directa en cómo se per-
cibe el espacio del baño y en cómo se vive en su uso diario. 
“La elección de elementos, sus proporciones y su disposición 
pueden hacer que un baño se sienta más amplio, ordenado 
y agradable, o, todo lo contrario. Elementos bien integrados 
y visualmente ligeros ayudan a crear una sensación de equi-
librio y limpieza, mientras que un equipamiento mal elegido 
o desordenado puede generar sensación de saturación y fal-
ta de confort”, analiza Alexander Bech, Manager Director de 
Duravit.

Idea que comparte Yara Casero Terry, Marketing Manager 
de Brabantia Spain, quien detalla que el equipamiento de-
fine la percepción del baño tanto o más que su arquitectura. 

“Un baño pequeño puede parecer amplio si está bien orde-
nado, mientras que un baño grande puede verse saturado 
si los elementos no están bien resueltos”.  De este modo, 
“el secreto para combinar estética, ergonomía y confort en 
baños pequeños modernos es mantener un diseño limpio, 
con líneas rectas y elementos bien integrados. Los muebles 
de los baños pequeños deben de ser prácticos, pero tam-
bién bonitos”, opina Belén López, directora de marketing de  
Acquabella

En este sentido, el equipamiento define no solo el estilo del 
baño, sino también cómo se vive. Por ejemplo, “una ducha 
amplia o un lavabo bien dimensionado pueden transformar 
completamente la percepción de comodidad. Los materia-
les, el color y la forma establecen el tono del espacio, mien-
tras que la calidad de las superficies determina la sensación 
de higiene y orden. En contextos de mucho uso, como hote-
les o espacios públicos, un equipamiento robusto transmite 
confianza y profesionalidad. En definitiva, cada pieza contri-
buye a la experiencia global”, describe Joel Velásquez, Coun-
try Manager de KALDEWEI España. 

De esta manera, “elementos bien proporcionados, suspen-
didos o de líneas limpias generan sensación de amplitud y 
orden. Además, un equipamiento cómodo, ergonómico y 
bien ubicado mejora la experiencia diaria, haciendo el baño 
más intuitivo y agradable”, enumera Eduardo López, director 
general adjunto de Bathco. Así pues, “pensar bien la distri-
bución y elegir mobiliario adecuado es clave. Muebles sus-
pendidos, profundidades ajustadas, buen almacenamiento y 
una correcta iluminación permiten optimizar el espacio sin 
renunciar al diseño. La ergonomía y la facilidad de uso deben 
formar parte del proyecto desde el inicio”, especifica Alejan-
dro Hernández, de Comercial Salgar. A lo que Toni Reyes, 

  Fotos: Comercial Salgar

  Foto: Bathco

https://www.estilguru.com/
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directo comercial de Novellini Ibérica, añade que los mate-
riales naturales, como la madera y la piedra, crean una co-
nexión con la naturaleza y aportan calidez. Superficies lisas y 
brillantes generan modernidad y amplitud, mientras que los 
acabados rugosos aportan una sensación más acogedora. 

Por otro lado, “en proyectos contract y sanitarios, una grifería 
precisa, segura y de alta calidad mejora la experiencia del 
usuario y facilita el mantenimiento. La coherencia estética, 
la ergonomía y la facilidad de uso contribuyen a que el es-
pacio se perciba como más cuidado, eficiente y profesional”, 
analiza Ignasi Nuet, Responsable de Marketing de GENEBRE 
GROUP. A lo que Hélène Souvignet, responsable de Marke-
ting y Comunicación España de Delabie, añade que, en es-
pacios públicos, la percepción del baño influye directamente 
en la experiencia del usuario y en la imagen del estableci-
miento. Por esta razón, “diseño, limpieza, accesibilidad y 
tecnología se tiene que combinar para generar confianza y 
satisfacción, convirtiendo el baño en un elemento estratégi-
co de la experiencia global del usuario”.  

Para que estas cualidades -calidad, ergonomía y percepción 
positiva del espacio- se traduzcan en un baño realmente 
funcional y agradable, es fundamental aplicar una planifica-
ción inteligente del equipamiento. Como señalan desde KAL-
DEWEI España desarrollar piezas de dimensiones optimiza-
das, superficies sin juntas y soluciones que aprovechan cada 
centímetro sin sobrecargar. También ayudan los colores cla-
ros y las líneas continuas, que amplían visualmente el espa-
cio. En baños de uso intensivo, elegir materiales resistentes 
y fáciles de limpiar es tan importante como el propio diseño. 
A veces una pequeña decisión, como la posición del grifo o la 
altura del lavabo, mejora enormemente la ergonomía. El reto 
es lograr que cada elemento cumpla varias funciones sin re-

nunciar a la estética. Igualmente, desde Duravit concuerdan 
que se debe diseñar pensando en recorridos claros, piezas 
compactas bien proporcionadas y soluciones que optimicen 
el almacenamiento con muebles muy compactos y sistemas 
modulares. “El uso de materiales resistentes, superficies fá-
ciles de limpiar y una iluminación bien estudiada contribuyen 
a crear espacios funcionales y agradables incluso en baños 
pequeños o sometidos a un uso intensivo”. 

De este modo, actualmente, la estrategia, especialmente en 
baños pequeños, “está en tender hacia un diseño minimalis-
ta, con pocos elementos a la vista y con la tecnología oculta 

detrás de la pared, como sería el caso de las cisternas em-
potradas para la descarga del inodoro, por ejemplo”, analiza 
Alfredo Cabezas, director de Marketing y Comunicación de 
Geberit Iberia. Así, continúa detallando que los baños con 
suelos sin obstáculos y superficies lisas y despejadas ofre-
cen más espacio, dan más sensación de amplitud, resultan 
más cómodos y son más higiénicos, a la vez que resultan 
más fáciles de limpiar. “Estas estrategias permiten respon-
der al actual deseo de tener un baño funcional sin renunciar 
al confort y a la estética elegante. También aplica a los baños 
públicos en cuanto a la higiene”.  

Asimismo, Eduardo López explica que la clave está en la se-
lección inteligente de piezas: sanitarios compactos, lavabos 
de fondo reducido, soluciones suspendidas y almacenaje 
integrado. “A esto se suma una correcta planificación del 
espacio, buena iluminación y el uso de materiales claros o 
continuos que amplían visualmente el ambiente sin sacrifi-
car confort”. Por ejemplo, “la integración de sistemas em-
potrados, griferías murales y soluciones compactas permite 
optimizar el espacio sin sacrificar en funcionalidad. En entor-
nos de alta intensidad de uso, es fundamental priorizar pro-
ductos resistentes, de fácil limpieza y mantenimiento, con 
diseños atemporales que se mantengan vigentes a lo largo 
del tempo”, determinan desde GENEBRE GROUP. 

HOY SE IMPONEN 
DUCHAS A RAS DE 

SUELO, DISEÑOS 
MINIMALISTAS 

Y MUEBLES 
SUSPENDIDOS

¿Cómo debe ser la elección?

Elegir los elementos adecuados para un baño va mucho más 
allá de la estética: cada pieza debe responder a las necesi-
dades concretas de quienes lo utilizan, al tipo de espacio y 
a la intensidad de su uso. Desde lavabos e inodoros hasta 
duchas, bañeras y mobiliario, la selección correcta combina 
funcionalidad, ergonomía, durabilidad y estilo, garantizando 
que el baño sea cómodo, eficiente y coherente con el resto 
de la vivienda o del espacio público.

En este sentido, desde Bathco indican que la elección debe 
basarse en quién usa el baño, con qué frecuencia y en qué 
contexto. En su opinión, “no es lo mismo un baño principal 
que uno de cortesía o un espacio público. Ergonomía, faci-

  Foto: Genebre  Foto: Ramonsoler

Un baño accesible puede ser 
funcional y elegante mediante 

soluciones discretas

http://mediclinics.com/
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lidad de limpieza, resistencia y funcionalidad deben primar, 
siempre acompañados de un diseño coherente con el con-
junto del espacio”. En este contexto, desde Comercial Sal-
gar también destacan que la elección debe basarse en quién 
va a usar el baño y con qué frecuencia. “No todos los baños 
tienen el mismo uso ni las mismas exigencias. El mobilia-
rio debe aportar funcionalidad, resistencia y orden, algo que 
solo se consigue con una buena selección de materiales y 
soluciones bien desarrolladas”. 

A lo que desde Delabie añaden que el criterio principal debe 
ser la funcionalidad adaptada al perfil del usuario y la fre-
cuencia de uso. “En baños públicos, se priorizan resistencia, 
facilidad de limpieza y ahorro de agua y energía, sin olvidar el 
diseño, la accesibilidad y el confort”. Mientras, desde GENE-
BRE GROUP destacan que en el sector contract y sanitario, 
la resistencia, la higiene, la eficiencia hídrica y la facilidad de 
mantenimiento son esenciales. En todos los casos, “la co-
herencia entre los elementos y la calidad del equipamiento 
garantizan una experiencia funcional y duradera”. 

Accesibilidad integrada

Siguiendo esta lógica, hacer un baño accesible para perso-
nas con movilidad reducida requiere soluciones que combi-
nen funcionalidad, ergonomía y estilo. Cada detalle -desde 
grifería y mobiliario hasta la distribución del espacio- debe 

adaptarse al perfil del usuario y facilitar su uso diario, garan-
tizando seguridad y confort sin sacrificar la coherencia esté-
tica ni la calidad del conjunto.

En este sentido, Jordi Soler observa que un baño accesible 
no tiene por qué renunciar al estilo ni al confort; al contra-
rio, cuando el diseño está bien resuelto, ambos aspectos se 
potencian. “La clave está en integrar soluciones que faciliten 
el uso a personas con movilidad reducida sin que el espacio 
adopte una estética institucional”. Concepto que comparte 
Manel López quien asegura que la clave reside en adoptar 
el Diseño Universal, lo que implica concebir la accesibilidad 
no como una adaptación, sino como un principio estético in-
tegrado. Esto se logra, tal y como explica, “eliminando ba-
rreras arquitectónicas sutilmente, como con la instalación 
de duchas a cota cero que se enrasan perfectamente con el 
pavimento, eliminando el bordillo sin comprometer el estilo. 
Además, soluciones de diseño elegante como lavabos sus-
pendidos y barras de apoyo con acabados coordinados con 
la grifería aseguran que el baño sea completamente funcio-
nal y seguro para todos, sin que parezca un espacio clínico”. 

De este modo, un baño accesible y bien diseñado se basa en 
integrar las soluciones, no en hacerlas visibles como “adap-
taciones”.  Así, “un baño accesible puede ser funcional y 
elegante mediante soluciones como barras de apoyo y otras 
ayudas técnicas integradas de manera discreta, soluciones 

1. 
Kaldewei

3. 
Acquabella

2. 
Delabie

https://www.delabie.es/
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ajustables o suspendidas, grifería y otros equipamientos de 
fácil manejo y espacios amplios para una excelente manio-
bra. La elección de acabados modernos, colores armoniosos 
y materiales de calidad permite mantener estilo y confort sin 
comprometer la accesibilidad”, enumera Enrique González. 

Junto a esto, Victor Selva destaca que las duchas a ras de 
suelo, amplias y sin escalones, permiten un acceso cómo-
do y continuo, especialmente si se combinan con asientos 
integrados y desagües lineales. Los sanitarios suspendidos 
y los lavabos sin pedestal facilitan el acercamiento frontal 
y mejoran la ergonomía. “Las duchas sin barreras, que eli-
minan escalones y cuentan con superficies antideslizantes, 
facilitan el acceso y promueven la independencia del usua-
rio. Los asientos de ducha plegables, los inodoros elevados 
o los asientos elevadores complementarios permiten un uso 
más cómodo y seguro para personas con movilidad limita-
da”, añade Anna Céster. 

Por otro lado, Jorge Barroso comenta que los sistemas de 
iluminación automática aportan comodidad y seguridad al 
baño, ya que, gracias a sensores de movimiento, la luz se ac-
tiva de forma inmediata al entrar en el espacio. “Los grifos 
automáticos, por su parte, permiten un uso más higiénico y 
sencillo al activarse sin contacto, facilitando las tareas dia-
rias”. Además, continúa exponiendo que los espejos con au-
mento mejoran la visibilidad y hacen más cómodo el cuidado 
personal, mientras que los asientos de ducha con mecanis-
mos de elevación están pensados para ofrecer mayor acce-
sibilidad y confort, adaptándose a las necesidades de cada 
usuario y garantizando una experiencia de uso más segura 
y agradable. 

Otros elementos son los grifos monomando, “que permiten 
controlar el agua con una sola mano, ajustando temperatura 

y flujo de forma sencilla. Los espejos inclinables o ajustables 
en altura facilitan la visibilidad sin requerir movimientos in-
cómodos, mientras que los sistemas de alerta permiten so-
licitar ayuda de manera inmediata ante cualquier incidente”, 
definen desde Nofer. 

Muchos de estos elementos han pasado de ser soluciones 
puramente funcionales a integrarse en diseños de alta cali-
dad. Así, Joel Velásquez especifica cómo las barras cuentan 
ahora con acabados más cálidos y formas suaves; los lava-
bos regulables se integran discretamente para no alterar la 

  Fotos: Circulocuadrado Studio

  Foto: Geberit Iberia

https://www.geberit.es/inicio/
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estética del espacio. Las duchas adaptadas incorporan tex-
turas antideslizantes y sistemas de apoyo que resultan có-
modos y visualmente ligeros. En su opinión, el objetivo es 
claro: “aumentar la seguridad sin renunciar a un baño aco-
gedor y actual. Esta evolución demuestra que accesibilidad y 
diseño no están reñidos”. 

En definitiva, el diseño del espacio debe priorizar la acce-
sibilidad y la comodidad en los desplazamientos interiores, 
“especialmente para personas que utilizan silla de ruedas o 
andador, teniendo en cuenta también la necesidad de que 
una persona asistente pueda moverse sin dificultad”, deter-
mina Toni Reyes.

Evolución de los accesorios

Siguiendo esta visión, la evolución de los accesorios y equi-
pamiento ha sido clave para consolidar un baño accesible 
que no sacrifica estilo ni confort. Barras de apoyo, lavabos 
regulables, duchas adaptadas y otros elementos innovado-
res se han transformado: ahora combinan funcionalidad, se-
guridad y ergonomía con un diseño cuidado, integrándose de 
manera discreta en el espacio y potenciando la independen-
cia y comodidad del usuario.

En este sentido, un error común es creer que un baño ac-
cesible debe tener un aspecto clínico o institucional. “Nada 
más lejos de la realidad. La accesibilidad y la estética pue-
den convivir perfectamente, combinando soluciones adapta-
das con diseños contemporáneos y elegantes”, analiza Jorge 
Barroso. En este sentido, continúa explicando que, gracias 
a la amplia variedad de acabados, colores y materiales dis-
ponibles hoy en día, es posible crear baños accesibles que, 
además de funcionales, resultan acogedores y se adaptan al 
estilo decorativo de cada espacio, integrándose de manera 
armoniosa con el resto del espacio. 

De igual manera, Manel López observa que la evolución en 
accesorios y equipamiento se centra en la integración estéti-
ca y la tecnología de asistencia. “Las barras de apoyo han pa-

sado de ser elementos puramente funcionales a tener aca-
bados de diseño que se funden con la decoración del baño. 
La seguridad se ha reforzado mediante la proliferación de 
sistemas de ducha termostáticos con limitadores de tempe-
ratura, fundamentales para prevenir quemaduras accidenta-
les. Además, los asientos abatibles en la ducha han mejora-
do significativamente en diseño y robustez, y las griferías con 
sensores se están convirtiendo en estándar, ya que facilitan 
el uso y la higiene al reducir la necesidad de contacto físico”. 

Sin embargo, uno de los principales errores que se comete 
al intentar realizar un baño accesible es intervenir de forma 
puntual, sin una visión global del espacio. “Adaptar un baño 
requiere analizar circulaciones, alturas y usos reales. Contar 
con productos pensados específicamente para estas situa-
ciones ayuda a evitar soluciones incómodas o poco durade-
ras”, detalla Alejandro Hernández.  Del mismo modo, Eduar-
do López comparte que uno de los errores más habituales es 
intervenir sin una planificación global, añadiendo elementos 
de forma puntual. “También es frecuente subestimar los es-

EL BAÑO ES UN ESPACIO DE DESCONEXIÓN 
QUE APORTA COHERENCIA ESTÉTICA AL 

HOGAR

Foto: Grohe

http://griferiaclever.com/
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pacios de giro o la correcta ubicación de los accesorios. Para 
evitarlo, es fundamental partir de un diseño integral, aseso-
rado por profesionales y con productos específicamente di-
señados para accesibilidad”.

En ocasiones “también suele pasarse por alto la correcta 
gestión del espacio, especialmente en baños pequeños, lo 
que puede generar circulaciones incómodas o dificultades 
de acceso. Otro fallo frecuente es descuidar aspectos esen-
ciales como la elección de superficies antideslizantes, la al-
tura adecuada de los elementos o la correcta planificación de 
la zona de ducha”, analiza Belén López. A lo que Ignasi Nuet 
añade como otro error habitual aplicar soluciones genéricas 
sin analizar el contexto concreto de uso. “En entornos sanita-
rios o contract, esto puede generar problemas de seguridad, 
mantenimiento o incumplimiento normativo. La planificación 
integral y la colaboración con fabricantes especializados per-
miten evitar estos errores y garantizar soluciones duraderas 
y, sobre todo, seguras”.

Por último, Hélène Souvignet considera como uno de los 
errores más habituales no tener en cuenta desde el principio 
la normativa aplicable: la base de cualquier obra para baños 
adaptados es cumplir la ley, en el caso de España, el Docu-
mento Básico SUA del Código Técnico de la Edificación. 

Así, destaca que intentar adaptar un baño sin seguir crite-
rios legales puede dar como resultados espacios inseguros 
o ineficaces. Para evitar estos problemas, es fundamental 
planificar el proyecto siguiendo la normativa vigente, selec-
cionar equipamientos ergonómicos y duraderos, y combinar 
seguridad, confort y estética desde la fase inicial, aseguran-
do así un baño accesible, seguro y agradable para todos los 
usuarios. 

Materiales, innovación y tecnología aplicada 

En la elección de materiales para el equipamiento de baño, 
la durabilidad y la facilidad de mantenimiento se han conver-
tido en criterios clave. Tal y como explican desde Comercial 
Salgar, se priorizan materiales resistentes a la humedad, fá-
ciles de limpiar y pensados para durar. En este contexto, los 
acabados mate, las superficies técnicas y los tableros espe-
cíficamente preparados para ambientes húmedos son cada 
vez más habituales. 

En la misma línea, desde Duravit destacan que en el sector 
del baño se están imponiendo materiales cada vez más re-
sistentes y fáciles de mantener, diseñados para un uso diario 
intensivo sin renunciar al diseño. “Un ejemplo claro son las 
cerámicas de nueva generación, que permiten desarrollar 
piezas más finas, precisas y ligeras, manteniendo la resisten-
cia y las propiedades higiénicas de la cerámica tradicional”. 
Además, desde la firma señalan una creciente demanda de 
materiales minerales sólidos para platos de ducha y bañe-
ras, valorados por su tacto cálido, su acabado mate antidesli-
zante, su resistencia a golpes y arañazos y su mantenimiento 
sencillo. 

Desde Bathco, subrayan que la cerámica sigue siendo pro-
tagonista por su durabilidad e higiene, conviviendo cada vez 
más con materiales naturales como la piedra, que aportan 
solidez, calidez y un carácter único al espacio de baño. “Des-
tacan especialmente los acabados mate, las superficies tex-
turizadas y los colores naturales, así como el auge de ma-
teriales compactos y superficies continuas, que facilitan la 
limpieza y refuerzan una estética contemporánea”. 

Por su parte, GENEBRE GROUP pone el foco en los materia-
les metálicos de alta calidad, como el acero inoxidable, y en 
los acabados PVD, que sobresalen por su resistencia, higiene 
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y durabilidad, especialmente en entornos sanitarios y de uso 
intensivo. Estos acabados permiten mantener una estética 
cuidada a lo largo del tiempo, incluso en condiciones exigen-
tes. En esta misma línea, desde Mediclinics destacan que el 
uso de acero inoxidable AISI 304 o revestimientos PVD en 
equipamientos de baño garantiza durabilidad, resistencia a 
la corrosión y facilidad de mantenimiento, incluso en am-
bientes de alta humedad y uso intensivo, aportando además 
una estética moderna y elegante con una amplia variedad 
cromática. 

La combinación de funcionalidad y diseño también se re-
fleja en la elección de materiales para revestimientos. Tal y 
como señalan desde VILLEROY & BOCH / Ideal Standard, el  
microcemento se consolida como una solución ideal para 
suelos y paredes, mientras que la piedra natural, con sus 
vetas, aporta carácter y sofisticación. A ello se suma el uso 
de madera tratada, resistente a la humedad, que introduce 
calidez y dinamismo. Además, “cobran protagonismo los 
materiales sostenibles, como el vidrio reciclado o el hormi-
gón ecológico, que aúnan prestaciones técnicas y conciencia 
ambiental”.

Como resumen desde KALDEWEI España, se imponen los 
materiales no porosos, resistentes y fáciles de limpiar. “Las 
superficies vitrificadas, los acabados mates antihuella y los 
tonos naturales ganan peso, junto a materiales reciclables 
y de alta durabilidad que reducen el consumo de recursos a 
largo plazo. Las texturas suaves y cálidas aportan una ima-
gen más doméstica, alejándose de la estética excesivamente 
técnica de años anteriores. La tendencia es clara: materiales 
sólidos, sostenibles y visualmente elegantes”.

Si la materialidad define la durabilidad y la percepción del 
espacio, la innovación aplicada al equipamiento comple-
ta esta evolución del baño contemporáneo, centrada en la 
eficiencia, la sostenibilidad y la mejora de la experiencia de 
uso. Tal y como señala Eduardo López, “los avances se orien-
tan a griferías con control preciso del caudal, inodoros con 
sistemas de descarga optimizados y duchas que combinan 
confort, ahorro de agua y facilidad de uso, todo ello integrado 
en un diseño cada vez más depurado”.

Alejandro Hernández  destaca que, en muchos casos, peque-
ñas mejoras técnicas han tenido un impacto significativo en 
el uso diario del baño. “Sistemas más higiénicos, mayor faci-
lidad de limpieza y un control más preciso del agua permiten 
mejorar el confort sin alterar los hábitos del usuario, incorpo-
rando la innovación de manera natural y casi imperceptible”.

En esta misma línea, Joel Velásquez subraya la evolución de 
la grifería hacia sistemas más eficientes, con un control más 
preciso del caudal y la temperatura que reduce el consumo 
sin sacrificar el confort. Los inodoros incorporan mecanismos 
de descarga más limpios y silenciosos, así como superficies 
antibacterianas, mientras que, en las duchas, los platos ex-
traplanos y los sistemas de desagüe ocultos han supuesto un 
avance tanto en términos estéticos como de accesibilidad. 
En todos los casos, “la innovación se orienta a una combina-
ción equilibrada entre funcionalidad, sostenibilidad y diseño, 
siempre vinculada al uso real del espacio”.

Por su parte, Anna Céster pone el foco en la evolución técni-
ca de los inodoros, que incorporan diseños de descarga opti-
mizada y sistemas de doble pulsador que permiten seleccio-
nar el volumen de agua en función de la necesidad real. “La 
mejora en la geometría de la taza y en la conducción hidráu-
lica facilita una evacuación eficaz con menores volúmenes 
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de agua por descarga. Además, los modelos más avanzados 
integran cisternas de bajo consumo y mecanismos de con-
trol más precisos, reduciendo pérdidas y usos innecesarios”.

Si la elección de materiales y la innovación en el equipamien-
to marcan la base de un baño duradero y funcional, la tecno-
logía se encarga de perfeccionar la experiencia de uso. Hoy 
en día, los avances tecnológicos no solo buscan optimizar 
recursos, sino también aportar confort, higiene y seguridad 
sin complicar la interacción del usuario con el espacio. La 
integración de soluciones intuitivas convierte al baño en un 
entorno más eficiente, sostenible y centrado en el bienestar.

En este sentido, tal y como señalan desde Duravit, la tecno-
logía aplicada al baño permite un uso más cómodo e higiéni-
co. Cada vez es más frecuente la incorporación de inodoros 
con funciones de lavado que reducen parcialmente el uso de 

papel, ofreciendo una experiencia más confortable. Además, 
la grifería sin contacto evita el contacto directo, mejorando la 
higiene en entornos domésticos y colectivos. Asimismo, las 
duchas más eficientes y los controles intuitivos contribuyen 
a ahorrar agua y energía casi sin que el usuario lo perciba, 
transformando el baño en un espacio más avanzado y cen-
trado en la experiencia del usuario.

Continuando con esta línea destacan que la tecnología im-
pulsa una evolución hacia baños más silenciosos, higiénicos 
y eficientes, actuando directamente sobre elementos clave 
como el inodoro. Por ejemplo, los sistemas de descarga de 
bajo volumen, como las configuraciones de 4/2 litros, permi-
ten reducir el consumo de agua sin comprometer la eficacia 
de la limpieza, respondiendo a la creciente demanda de so-
luciones sostenibles y responsables.

Por su parte, según Geberit Iberia, los inodoros inteligentes 
integran tecnologías innovadoras, como el brazo-ducha en 
espiral que mezcla agua con aire, ofreciendo una limpieza 
más suave y eficaz con un consumo mínimo. Este tipo de  
soluciones demuestra cómo confort y sostenibilidad pueden 
ir de la mano, al tiempo que se reduce el impacto ambien-
tal de cada descarga. En la misma línea de optimización y 
confort, desde Comercial Salgar destacan que la clave resi-
de en desarrollar sistemas intuitivos y fiables. “Tecnologías 
como la apertura en frío, la limitación de caudal y el control 
automático permiten reducir significativamente el consumo 
de agua y energía sin que el usuario deba modificar sus há-
bitos, algo especialmente relevante en entornos contract y 
sanitarios donde la eficiencia operativa y la sostenibilidad 
son prioritarias”.

Mientras tanto, de manera complementaria, Bathco subraya 
que la tecnología bien aplicada hace que el baño sea más 
sostenible, eficiente y cómodo al mismo tiempo. Sistemas 
de ahorro de agua, controles automáticos y optimización de 
recursos trabajan de forma discreta, de modo que el usuario 
percibe principalmente confort y facilidad de uso, mientras 
la eficiencia se produce de manera invisible.

Finalmente, desde KALDEWEI España insisten en que la 
eficiencia tecnológica se convierte en un valor añadido real 
cuando se integra de forma intuitiva. “La tecnología aporta 
seguridad, confort y sostenibilidad sin interferir en el diseño 
ni en la experiencia de uso, demostrando que innovación y 
funcionalidad pueden convivir de manera natural en cual-
quier tipo de baño”.
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