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El Hospital Quirénsalud Badalona, concebido por ENERO Arquitectura, se erige en el noroeste de Casage-
mes integrandose armonicamente con su entorno municipal. Su disefio, centrado en la escala humana,
|_| OS p |ta | Q u | ré n Sa | u d B a d a | O n a fusiona funcionalidad con estética contemporanea, promoviendo la comodidad y facilitando la orientacion.
Desde su morfologia adaptada al terreno hasta la disposicion de circulaciones internas y externas, cada
detalle responde a un cuidadoso enfoque en el bienestar del paciente y la eficiencia en la atencion médica.
REDEFINIENDO EL DISENO SANITARIO Este hospital, mas que una estructura, es un espacio disefiado para sanar a través de la arquitectura.
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El nuevo Hospital Quirénsalud Badalona, creado
por ENERO Arquitectura, se sitla en el extremo
noroeste del barrio de Casagemes, conectado es-
tratégicamente con los diversos sectores munici-
pales. Su superficie total alcanza los 16.480,50
m2, de los cuales 15.317,71 m? son construidos
para asistencia y 1.729,09 m? corresponden a ga-
lerfas técnicas, con un total de 36 habitaciones.
El enfoque en la escala humana garantiza una
respuesta optima a la complejidad programatica,
priorizando el bienestar del paciente y adaptan-
dose al entorno circundante.

La propuesta arquitectonica de ENERO Arqui-
tectura fusiona la funcionalidad con una estéti-
ca contempordnea, evitando que el hospital sea
meramente una estructura utilitaria. El disefio se
integra con el entorno, priorizando la comodidad
tanto para pacientes como para familiares, con
espacios que facilitan la navegacion por el hospi-
tal. Se trata de un centro pensado para el cuidado
a través de la arquitectura.

De este modo, el proyecto parte de la condicion
de la escala humana, la busqueda y proteccion
de los elementos atmosféricos y, sobre todo, de
dotar a las zonas de pacientes, tanto estanciales
como ambulatorios, de unos espacios que cuidan
el paso por el hospital, tanto para el propio pa-
ciente como para sus familiares.

La morfologia del edificio se adapta al terreno,
con unidades programaticas ordenadas en el pe-
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rimetro de la parcela y un patio interior
que facilita la iluminacién y cohesion al
proyecto. El resultado final es un edificio
que se configura en torno al patio inte-
rior en plantas inferiores y se desarrolla
verticalmente en dos volimenes clara-
mente diferenciados por su uso y altura,
conectados entre si mediante pasarelas
en planta baja y primera.

En cuanto a la disposicion de las circu-
laciones parte de una méxima clara que
ayuda a ordenar los flujos circulatorios y
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El disefio se integra con el
entorno, priorizando la comodidad
tanto para pacientes como
para familiares, con espacios
que facilitan la navegacion

por el hospital...”

la disposicién de las distintas unidades funcio-
nales que no es otra que la contraposicion exis-
tente entre una circulacion interna de personal y
una circulacion externa de publico. Asi, desde el
vestibulo principal se accede a todos los nicleos
de comunicacion de publico tanto horizontales
como verticales. Mientras que los pacientes de
Urgencias accederan de forma directa e indepen-
diente al hospital desde el exterior.

El programa no sélo se distribuye en el edificio
de nueva planta, sino que en el lindero Noroeste
entra en simbiosis con las plantas bajas de un
edificio existente de viviendas, que corresponden
al local comercial que se sitda en el basamento
del edificio. Cabe destacar que el local comercial
situado en la base del edificio y donde se ubican
las consultas, se gestiona con accesos y nucleos
de comunicacion dedicados e independientes.
Por lo tanto, el nuevo edificio se encuentra conec-
tado con el edificio existente en las siguientes
plantas: planta baja nuevo edificio, conecta con
la planta Sétano 1 del edificio existente y planta
primera nuevo edificio, conecta con la planta baja
del edificio existente.

Los criterios de ordenacion han sido: el concepto
general del hospital, la organizacion por procesos
clinicos, la centralizacion de recursos comparti-
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dos, las caracteristicas de las areas y relaciones
tipoldgicas entre ellas y las unidades funcionales.
Por otro lado, la hospitalizacién convencional si-
gue un esquema longitudinal basado en la dispo-
sicion de un drea de control con conexion directa
al nucleo de ascensores en una banda central y
habitaciones distribuidas a los lados del pasillo
gestionadas mediante dos pasillos.

En cuanto a la Unidad de Cuidados Intensivos
ésta se sitla en planta primera, con comunica-
cién inmediata con los quiréfanos y con un acce-
so rapido desde Urgencias. La posicion permite
su comunicacion inmediata con cualquier érea
interna del hospital. El bloque quirdrgico ocupa
una posicion estratégica dentro del hospital. Esta
localizado en la primera planta del volumen de
menor altura, equidistante de la hospitalizacion y
del acceso al hospital, para compaginar la parte
ambulatoria con la programada.

Otro punto que se ha tenido muy en cuenta en el
nuevo Hospital Quirdnsalud Badalona es el uso
del color, la calidad de los revestimientos en los
diferentes espacios, la iluminacion y la seleccion
de mobiliario y de elementos singulares. En cada
zona hospitalaria se han incorporado los elemen-
tos para las necesidades concretas de los dife-
rentes servicios, utilizando distintos recursos de
humanizacion de los espacios con el objetivo de
contribuir al bienestar y la salud de los pacientes,
asi como la calidad en los ambientes de trabajo
para el personal que trabajara en el centro. La
cuidada seleccion de los materiales tiene por ob-
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“En cuanto a la piel del
edificio ésta se resuelve con
elementos prefabricados
de hormigdn blanco que
permiten sistematizar una
fachada modular...”

jetivo favorecer espacios integradores,
seguros y saludables ademds de dotar al
edificio de una calidad arquitecténica que
perdurard a lo largo de los afios. Tanto la
accesibilidad universal como la integra-
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cién del wayfinding en el interiorismo aseguran
parametros inclusivos indispensables en estos
espacios. La posibilidad de eleccion de espacios
para sociabilizar o para la intimidad acompafian
también al bienestar fisico, cognitivo y emocional
de los pacientes y sus familiares.

En cuanto a la piel del edificio ésta se resuelve
con elementos prefabricados de hormigén blan-
Co que permiten sistematizar una fachada mo-
dular alternando ventanas corridas a diferentes
alturas en funcién de la parte del programa a la
que sirve. Se trata de una fachada que permite
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la entrada de luz natural a través de grandes su-
perficies. Tanto la composicion de las fachadas
como el patio que articula los volimenes princi-
pales aseguran el acceso a la iluminacion natural
tanto en los espacios de circulaciones como en
las habitaciones, consultas, gabinetes y zonas de
espera. Conceptos que para ENERO Arquitectura
son la base de los principios arquitecténicos a la
hora de desarrollar un proyecto de estas caracte-
risticas. Segun explican, la materialidad, la luz y
los colores afectan a nuestra actividad cerebral y
a nuestras emociones por lo que son conceptos
que tienen que estar presentes desde el inicio de
la concepcion del proyecto para asi mejorar la ca- www.opt imusaudio.com
lidad de vida de los usuarios.

“sociats

Estaciones de ferrocarril y metro | Terminales de puertos y aeropuertos | Hospitales e Instituciones
de Salud | Tiendas y Centros Comerciales | Museos, Teatros y Salas de Conciertos | Congresos y
Ferias | Industria y Plantas de Fabricacion | Oficinas, Edificios Puablicos y Centros de Culto...
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“La morfologia del edificio se adapta a las condiciones
del solar donde se enclava, ordenando las unidades
programaticas en el perimetro de la parcela...”

¢Cudl fue la filosofia principal que guio el disefio
del Hospital Quirénsalud Badalona en términos
de arquitectura y humanizacion?

Uno de los principales objetivos del proyecto es
la humanizacion de los espacios como respuesta
a la complejidad programdtica de este espacio
hospitalario. El resultado es un hospital adaptado
a su entorno, con un desarrollo de programa fun-
cional optimizado que prioriza el bienestar para
el paciente.

¢Como lograron integrar la estructura del nuevo
hospital en el entorno del barrio de Casagemes,
y cémo se refleja esto en la composicién volumé-
trica del edificio?

El nuevo Hospital Quirénsalud Badalona de ENE-
RO Arquitectura se ubica en el extremo noroeste
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del barrio de Casagemes, gozando de
una privilegiada conexién con los diferen-
tes barrios del municipio.

La morfologia del edificio se adapta a las
condiciones del solar donde se enclava,
ordenando las unidades programaticas
en el perimetro de la parcela.

El resultado final es un edificio que se
configura en torno al patio interior en
plantas inferiores y se desarrolla verti-
calmente en dos volimenes conectados
entre sf claramente diferenciados por su
uso 'y altura.

¢Coémo abordaron la incorporacién de la

escala humana en el disefio arquitectoni-
co del hospital? ;Qué elementos especi-

16

ficos se consideraron para mejorar la experiencia
de los pacientes y sus familias?

La incorporacion de la escala humana en el di-
sefio arquitectonico del Hospital Quirénsalud
Badalona fue fundamental para crear un entorno
que promoviera el bienestar de los pacientes, sus
familias y del personal médico. Algunos de los
conceptos clave son:

1. Disefio ergonémico: prestamos mucha aten-
cion a la disposicion de los espacios y a la dis-
tribucion de los todos sus elementos para garan-
tizar que fueran accesibles y cdmodos para los
usuarios del hospital. El patio central sirve de
rotula del edifico y permite que todo gire en torno
a él, aportando luz natural y haciendo de guia a la
hora de orientarse dentro del edificio.

2. lluminacién natural y artificial: buscamos en
todo momento maximizar la entrada de luz na-
tural en los espacios interiores a través del patio
central. Esto ha demostrado tener beneficios para
la salud y el estado de &nimo de los pacientes. En
los espacios donde no era posible la entrada de
luz natural se tuvo muy en cuenta la utilizacion
de una iluminacién artificial adecuada para crear
ambientes acogedores y funcionales.

3. Colores y materiales: utilizamos colores cal-
mantes y materiales que sean féciles de limpiar
y mantener para crear un entorno higiénico y
agradable.

4. Estancias confortables: disefiamos espacios
comodos y acogedores, tanto en estancias para

Foto: Jorge Allende
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pacientes como en las que son de uso del perso-
nal hospitalario.

5. Sefializacion clara y amigable: implementamos
una sefializacién clara y fécil de entender para
ayudar a los pacientes y sus familias a navegar
por el hospital sin dificultades.

6. Privacidad y espacios familiares: diseflamos
espacios de privacidad donde poder reunirse y
apoyarse mutuamente, ademas de proporcionar
espacios privados para consultas médicas.

7. Accesibilidad: todas las instalaciones son ac-
cesibles para personas con discapacidades, me-
diante la inclusion de rampa y ascensores.

8. Entorno tranquilo y relajante: implementamos
elementos que promueven la calma'y la relajacion.

¢Como la morfologia del edificio se adapta a las
condiciones del solar y cémo influyé en la distri-
bucién funcional del programa hospitalario?

En la concepcion del centro hemos disefiado des-
de lo general a lo particular, con una especializa-

cion de los espacios organizada por plantas.

En la Planta Sétano -1 se resuelve el soporte lo-
gistico, asi como los servicios generales.

PROARQUITECTURA

En la Planta Baja se disponen las uni-
dades funcionales de acceso mads
inmediato, unidades ambulatorias y
unidades de diagndstico por la imagen,
extracciones y laboratorio, asi como la
zona de Urgencias.

En la Planta Primera se distribuyen las
unidades de tratamiento junto con el Blo-
que Quirdrgico contando con 6 quiréfa-
nos, 12 puestos de REA, 6 boxes de UCI,
asi como el hospital de dia con 10 boxes;
en el edifico existente se sitdan las con-
sultas y gabinetes.

Se dispone una unidad de hospitalizacion
en la Planta Segunda y Tercera con 18
habitaciones por planta. En la Segunda
Planta del edificio existente se sitian la
zona de consultas, asi como una unidad
de endoscopias.

Las Plantas Cuarta y Quinta quedan re-
servadas para una futura ampliacion.

¢Coémo gestionaron la conexion entre el
nuevo edificio y el edificio existente de
viviendas en términos de accesos y cir-
culacién?

El programa no so6lo se distribuye en el
edificio de nueva planta, sino que en el
lindero Noroeste entra en simbiosis con
las plantas bajas de un edificio existente
de viviendas. El local comercial situado
en la base del edificio y donde se ubican
las consultas, se gestiona con accesos
y nidcleos de comunicacion dedicados e
independientes.

El nuevo edificio se encuentra conectado
con el edificio existente tanto en planta
baja como en la primera planta.

¢Cudles fueron los criterios principales
utilizados para la distribucién de las
dreas y la disposicién de las circula-
ciones, priorizando el bienestar del
paciente?

Para esta planificacién tuvimos en cuen-
ta los siguientes criterios:

1. Flujo eficiente: disefiamos la dispo-
sicion de las areas y las circulaciones
de manera que se optimizara el flujo de
pacientes, personal médico y visitantes.
Esto implica la creacién de rutas claras
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y légicas para minimizar el tiempo de desplaza-
miento y reducir la posibilidad de cruces.

2. Proximidad de servicios: ubicamos las dreas
criticas, como bloque quirtrgico, UCI, URPA y
hospital de dia en la planta primera y las unida-
des de admision, urgencias y diagnostico por la
imagen en planta baja. Esta disposicion mini-
miza el tiempo de traslado y facilitar un acceso
rapido en caso de emergencia.

3. Zonificacién por funciones: agrupamos las
areas con funciones similares para mejorar la
eficiencia operativa.

4. Privacidad y confidencialidad: prestamos es-
pecial atencion a la disposicion de las dreas para
garantizar la privacidad de los pacientes duran-
te las consultas médicas y los procedimientos,
prestando especial atencion a las zonas de es-
pera.

5. Disefio centrado en el paciente: la disposicién
de los espacios se planifica considerando las
necesidades y comodidades especificas de los
pacientes.

6. Ambientes de curacion: disefiamos ambientes
que contribuyen al proceso de curacion incorpo-
rando espacios verdes, luz natural y elementos
de disefio que reducen el estrés.

7. Adaptabilidad: la disposicion de &reas se
planificé teniendo en cuenta la posibilidad de
cambios futuros en la atencién médica y en las
tecnologias.

Para ENERQO arquitectura estos criterios son
esenciales para crear un entorno hospitalario
que no solo sea funcional y eficiente, sino tam-
bién centrado en el bienestar del paciente y di-
sefiado para mejorar la experiencia general en el
hospital.

¢;Coémo se abordd la humanizacién de los es-
pacios dentro del hospital, especialmente en
términos de color, revestimientos, iluminacion y
mobiliario?

Los aspectos clave abordados para humanizar
los espacios incluyen el uso del color, revesti-
mientos, iluminacion y mobiliario.

Color: se utilizan colores célidos y suaves ya que
estos pueden tener un impacto positivo en el es-
tado de animo de los pacientes. Incorporamos
colores vibrantes y alegres en dreas comunes 0
espacios destinados a nifios, como salas de jue-

“Los aspectos clave abordados para
humanizar los espacios incluyen
el uso del color, revestimientos,
iluminacion y mobiliario..."

gos o areas pediatricas, para crear un ambiente
mas amigable y estimulante.

Revestimientos: utilizamos revestimientos con
texturas suaves y naturales para crear una sen-
sacion acogedora, tales como la madera o reves-
timientos murales. Aunque buscamos texturas
agradables, seleccionamos materiales que son
féciles de limpiar y mantener.

lluminacion: maximizamos la entrada de luz na-
tural utilizando el patio central. Implementamos
sistemas de iluminacion regulable para adaptar-
nos a las diferentes necesidades y momentos
del dia.

Mobiliario: el mobiliario se disefia pensando en la
comodidad y la ergonomia, tanto para pacientes
como para personal médico y visitantes. En los
espacios de espera y de reunion el mobiliario se
dispone de manera que fomente la interaccion y
el apoyo emocional.

¢Podria proporcionar mas detalles sobre la elec-
cion de los elementos prefabricados de hormigén
blanco para la piel del edificio y cémo esto contri-
buye a la estética y funcionalidad?

La eleccién de elementos prefabricados de hor-
migén blanco para la piel del edificio tenfa dife-
rentes beneficios tanto en términos de estética
como de funcionalidad.

Estética: el hormigdn blanco tiene un aspecto
moderno y limpio que proporciona una apariencia
contemporanea y elegante al edificio.

Las superficies blancas tienden a reflgjar la luz
en lugar de absorberla, lo que hace que el edificio
parezca mas luminoso y expansivo. Esto es espe-
cialmente beneficioso en entornos hospitalarios
donde la luz natural y una sensacion de amplitud
tienen impactos positivos en el bienestar de los
pacientes.

El color blanco es versatil y combina bien con una
variedad de estilos arquitectonicos y entornos.

Funcionalidad: el hormigon es conocido por su
durabilidad y resistencia. Al utilizar elementos
prefabricados de hormigén blanco, obtuvimos un
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revestimiento robusto que resiste las in-
clemencias del tiempo, la contaminacion
y otros factores ambientales.

Requiere de un mantenimiento mds eco-
némico en comparacion con otros tipos
de revestimientos.

Las propiedades de aislamiento térmico
y acustico del hormigdén contribuyen al
confort interior del edificio.

El uso de elementos prefabricados de
hormigon blanco es mas sostenible. La
prefabricacion reduce los residuos en el
sitio de construccion, y el hormigon en si
mismo es un material duradero.

¢De qué manera se maximizé la entrada
de luz natural en los espacios hospitala-
rios, teniendo en cuenta la composicion
de las fachadas y el disefio del patio in-
terior?

La maximizacion de la entrada de luz
natural en el Hospital Quirénsalud Bada-
lona fue crucial para crear entornos mas
agradables y favorecer el bienestar de los
pacientes y el personal. Algunas de las
estrategias que se utilizan son:

Disefio de las fachadas: la fachada del
edificio se disefia con la inclusion estra-
tégica de ventanas y acristalamientos. Se
busca proporcionar grandes aberturas en
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las fachadas para permitir la entrada méxima de
luz natural en los espacios interiores. La orien-
tacion del edificio fue fundamental a la hora de
tener en cuenta el aprovechamiento al maximo de
la luz natural.

Disefio del patio interior: la ubicacion del patio in-
terior se planifica cuidadosamente para permitir
que la luz natural penetre profundamente en el
edificio. La disposicién del edificio alrededor del
patio es crucial para garantizar una distribucion
uniforme de la luz en los espacios interiores. Las

Foto: Jorge Allende
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aberturas ubicadas en el patio interior permiten
que la luz natural se refleje y refracte en los es-
pacios circundantes, proporcionando iluminacion
difusa y suave.

Transparencia y conectividad visual: fomentamos
el disefio de espacios interiores abiertos y conec-
tados visualmente con el exterior. La transparen-
cia en las particiones, pasillos y dreas comunes
permite que la luz fluya a través de los espacios,
creando una sensacion de amplitud y conectivi-
dad con el entorno exterior. Al combinar estas
estrategias en el disefio arquitecténico, se puede
lograr una maximizacion efectiva de la entrada de
luz natural en los espacios hospitalarios, creando
entornos mas luminosos, agradables y beneficio-
sos para la salud.

¢Como se planificaron las circulaciones internas
y externas del hospital para garantizar eficiencia
en los procesos y conexiones dptimas entre las
diferentes dreas?

Se ha tenido especial cuidado en el disefio de
los circuitos de los distintos procesos que se
producen en el hospital. En los servicios que lo
requieren existe una circulacion interna y una cir-
culacion externa que garantiza la independencia.
Asimismo, existe una gradacion de usos entre las
areas ambulatorias y las dreas quirlrgicas.

La filosoffa de la disposicién de las circulaciones

parte de contraponer los flujos de personal y pu-
blico. Desde el vestibulo principal se accede a to-

PROARQUITECTURA

dos los nucleos de comunicacion de pu-
blico tanto horizontales como verticales.

El vestibulo es el arranque de todas las
comunicaciones publicas hacia todas
las unidades. Los pacientes ambulantes
acceden a través de los ascensores del
vestibulo principal al érea de Consultas.

Desde este punto se accede a las distin-
tas consultas, distribuidas a ambos lados
y gestionadas por dos pasillos en torno a
una espina central de esperas y apoyos.
En planta baja accedemos a admision,
administracion y direccion, diagnéstico
por la Imagen y cafeteria; en vertical a
UCI, CMA y plantas de Hospitalizacion; y
bajo rasante conecta con las plantas de
Aparcamiento y las unidades con cardc-
ter publico de los servicios generales.

¢Coémo cree que la materialidad, la luz
y los colores utilizados en el disefio del
hospital afectaran a la calidad de vida de
los usuarios a largo plazo?

Algunas formas en las que estos elemen-
tos pueden influir en la experiencia de los
pacientes, el personal médico y los visitan-
tes son las siguientes:

Bienestar y confort de los pacientes: la
eleccion de colores suaves y naturales,
junto con materiales reconfortantes, tiene
efectos positivos en el estado de dnimo y
la psicologia de los pacientes. Los ambien-
tes que promueven la calma'y la relajacion
contribuyen al bienestar emacional.

La exposicion a la luz natural se ha asociado
con mejoras en el suefio, la regulacion del
ritmo circadiano y la reduccion del estrés.

Ambientes de trabajo para el personal mé-
dico: para el personal médico disponer de
un entorno bien iluminado es esencial para
realizar tareas criticas con precision.

Una iluminacién adecuada reduce la fatiga
visual y mejora el rendimiento. La eleccion
de materiales duraderos y de facil manteni-
miento hace que el entorno de trabajo sea
mas eficiente y cdmodo para el personal
médico.

Experiencia de los visitantes: el disefio de

areas de espera comodas, con acceso a
luz natural y colores agradables hace que
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la experiencia de los visitantes sea mas agradable
durante momentos diffciles.

Sostenibilidad y salud ambiental: la eleccion de
materiales sostenibles y ecoldgicos no solo be-
neficia al medio ambiente, sino que también con-
tribuye a un entorno interior mds saludable. La
calidad del aire interior y la ausencia de productos
quimicos nocivos en los materiales contribuyen a
una mejor salud.

¢Como integraron principios de sostenibilidad
en el disefio del Hospital Quirénsalud Badalona?
¢Cudles fueron las decisiones clave para minimi-
zar el impacto ambiental del edificio?

Los principios de sostenibilidad integrados en el
disefio del nuevo Hospital Quirénsalud Badalona
son los siguientes

Eficiencia energética: los sistemas de iluminacion
LED de alta eficiencia energética y sensores de luz
optimizan el consumo de energia y reducen el des-
perdicio. Los sistemas de climatizacion eficientes
instalados utilizan tecnologias de Ultima genera-
cion para minimizar el consumo de energia.

Disefio hioclimatico: disefiamos el edificio consi-
derando la orientacién solar para aprovechar al
madximo la luz natural y reducir las necesidades
de calefaccion y refrigeracion. Incorporamos sis-
temas de ventilacion natural que promueven la
circulacion del aire sin depender completamente
de sistemas mecdnicos.

Gestion del agua: instalamos dispositivos y tec-
nologias que reducen el consumo de agua, como
grifos y sanitarios de bajo caudal.

Materiales sostenibles: optamos por materiales
de construccion sostenibles y reciclables. Inclui-
mos el uso de materiales de bajo impacto am-
biental y materiales préximos a la zona.

Se minimizaron los residuos de construccion
mediante la reutilizacion de materiales y la imple-
mentacion de practicas de gestion de residuos.

Espacios verdes y biodiversidad: las zonas ver-
des en el patio y en las cubiertas ajardinadas y
sostenibles ayudan a mejorar la biodiversidad y
proporcionan espacios agradables.

Accesibilidad y transporte sostenible: proporcio-
namos instalaciones para bicicletas, estaciones
de carga para vehiculos eléctricos y accesos por
calles peatonales para fomentar el uso de trans-
porte sostenible.

Wind Screen Solar

Proteccion,
confort
y eficiencia

Nuestra nueva gama Wind Screen Solar esta
disponible en los diferentes tamanos y modelos
de nuestra familia de toldos verticales con
sistema ZIP, 85, 105, 125 y 150, ahora alimentados
con placas solares.

Un nuevo modelo de Saxun ideal para instalarlos
en obras de rehabilitacion, porgue no es
necesario disponer de conexion eléctrica para
accionarlo. Descubre nuestra nueva apuesta por
la construccion consciente, sostenible y pasiva.
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