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Gador de Carvajal y Juan Casariego. Foto: Gador Salis

El estudio Carvajal+Casariego, dirigido por Gador de Carvajal y Juan Casariego, trabaja con la vocacion de
integrar las realidades constructivas y tecnoldgicas de la construccidn con los ideales que persiguen la creacion
de un habitat confortable, funcional y hermoso, especifico de cada proyecto. Destacan en la obra realizada, sus
proyectos de grandes hospitales, que avalan la capacidad del estudio de realizar proyectos muy complejos y de

gestionar grandes equipos, sin perder el caracter de autor que la implicacion directa de los socios en cada trabajo
de la oficina garantiza. Conozcamos mas de su trayectoria gracias a la entrevista que han concedido para el
Especial Arquitectura Sanitaria de Promateriales.

GADOR DE CARVAJAL
Y JUAN CASARIEGO

CARVAJAL CASARIEGO ARQUITECTOS

Uno de los campos principales en los
que trabaja su estudio es la arquitectura
sanitaria, ;considera que la especializacion
es garantia de una mejor arquitectura?

No es condicion necesaria, la especializacion
no garantiza que se haga un buen proyecto
puesto que solo se utiliza en determinados
aspectos del mismo, y a veces puede dar
lugar a soluciones rutinarias. No obstante, ese
conocimiento es Util pues ayuda a entender el
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“Siempre nos ha preocupado la relacion
del edificio con su entorno, y en el
caso de los hospitales procuramos
reducir su gran impacto disefiando

cuidadosamente la transicion entre el
exterior y el interior...”

problema del hospital, y facilita el desarrollo
de areas complejas.

{Qué es lo primero que analiza Carvajal y
Casariego Arquitectos cuando se enfrenta
a un nuevo proyecto? ;Qué prioridades
establece? (distribucion, programa,
sostenibilidad, ecoeficiencia...)

En un hospital el programa es ineludible, la
exigencia de su estricto cumplimiento es
maxima, pues se entiende que su desarrollo se
corresponde con su actividad. Pero, como en
todo proyecto, a partir de ese primer analisis
funcional, las prioridades se entremezclan, se
consideran de manera simultanea, y de esa
interrelacién surge la idea del proyecto. En su
desarrollo todos esos aspectos han perdido
algo, pero su suma refuerza esa idea, que ha
de permanecer sin cambios.

¢Cuales son los principales condicionantes
con los que se encuentra un arquitecto a la
hora de realizar un proyecto hospitalario?

Por un lado la complejidad de su actividad,
siempre cambiante, que se traduce en una
variacion enorme entre sus distintos espacios,
en general de tamafo pequefo, y por otro
la falta de una interlocucién Unica que dé
respuestas claras durante el largo proceso que
se emplea desde su planificaciéon y proyecto
hasta su construccién y operacion. A estos dos
condicionates externos se suma la dificultad

Foto: Hospital La Gomera_Foto Luis Asin

de coordinar los distintos aspectos del
proyecto, siempre desarrollado por un
gran equipo de técnicos.

¢{Como se proyecta un hospital con
un equilibrio razonable entre valor
arquitecténico, utilidad y coste?

El valor arquitecténico en un hospital
es lo mas barato, sientendemos como
tal la calidad de sus espacios y de las
relaciones entre ellos. Y es, ademas,
en términos de uso, de gran utilidad,
pues sirve para ordenar su actividad.

Por tanto, no es una cuestién de
coste, sino de utilizar los mecanismos
de disefio propios de la arquitectura
para hacer un edificio valioso.

{Qué diferencias fundamentales hay
entre los proyectos hospitalarios
que se realizaban en los afios 90 y
las dltimas propuestas? ;Tenemos
una buena herencia?

Foto: Hospital de Antofagasta_Foto Aryeh Kornfeld

Desde los afos 90 se han proyectado
en Espafa muy buenos hospitales, con
diversidad tipoldgica, buscando soluciones
distintas a las ciudades sanitarias de las
décadas anteriores. Prueba de ello es
que muchos arquitectos espafoles estan
proyectando hospitales fuera de nuestro pais.

En la actualidad, y en parte porque lo que se
pide siempre es distinto, no hay soluciones
tipoldgicas que definan las caracteristicas
del hospital, y tampoco sabemos cémo
serd. Hay propuestas muy distintas, y hay
un cierto consenso en que los grandes
hospitales generales de 1.000 camas no son
el futuro, y si lo son los centros especializados
interrelacionados, que se basardn en la
medicina personalizada.

Foto: Hospital Reina Sofia, Murcia_Foto Luis Asin
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Foto: Hospital de Antofagasta_Foto Aryeh Kornfeld

Flujos de pacientes, visitantes, personal
sanitario y personal administrativo. ;C6mo
se resuelve el sistema circulatorio, tanto
interior como exterior? Y, ;como deben
entenderlo los usuarios de un hospital?

Los flujos son la base del proyecto, el
esqueleto que no cambia, y han de
resolverse de manera segregada, aunque
l6gicamente en las d&reas internas se
entremezclan.

Para resolverlos, tanto interior como
exteriormente, hay que trabajar en planta,
pero también en seccidn, aprovechando
las condiciones del terreno para diferenciar
las circulaciones internas desde su origen.
Y hay que resolverlos de tal manera que se
usen sin necesidad de entenderlos.

Aparte del estudio de los distintos flujos,
i{cémo se plantea la organizacion de un
edificio considerando sus necesidades
entro de 30 afos?

Foto: Hospital de Antofagasta_Foto Aryeh Kornfeld
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La organizacién de un hospital se
estructura a través de las circulaciones,
que conectan areas con usos distintos.
Los hospitales fracasan, si se puede
utilizar este término, porque en la
actualidad la evolucién de la medicina,
muy vinculada a la alta tecnologia,
no se corresponde con la evolucién
de la construccion. Resulta imposible
predecir cédmo sera el hospital dentro
de 30 afnos, cosa que no pasaba hace
un siglo.

Mas que resolver el hospital del
futuro, lo que tenemos que hacer los
arquitectos es poner en valor nuestro
trabajo, y mediante mecanismos como
un Plan Director, ayudar a planificar los
cambios y dar respuestas espaciales
a las nuevas necesidades dentro del
propio edificio y de su expansion.

Aunque todos los hospitales sigan
un patron arquitecténico parecido,

{qué principales elementos distinguen un
proyecto de Carvajal Casariego Arquitectos
de otras propuestas? ;Por qué sus hospitales
son diferentes?

Siempre nos ha preocupado la relacién
del edificio con su entorno, y en el caso
de los hospitales procuramos reducir su
gran impacto disefiando cuidadosamente
la transicion entre el exterior y el interior,
ganando espacio publico para la ciudad y
ofreciendo una imagen reconocible en cada
caso. Y utilizamos esa transicién para llegar
a una escala mas préxima en los interiores,
donde las personas transitan, esperan, son
tratadas y tratan.

Una caracteristica que estda muy presente
en la conciencia actual es la sostenibilidad,
{qué elementos convierten sus proyectos
hospitalarios en ejemplos de sostenibilidad
medioambiental?

El hospital es un gran consumidor, con
demandas energéticas particulares y en
ocasiones contradictorias. Utilizamos los
elementos habituales en arquitectura,
partiendo del sentido comun, para reducir el
impacto de esa alta demanda.

Larelaciéon conlasingenierias esfundamental,
pues la eficiencia energética es transversal, y
lo que resulta complicado es incorporar un
gran numero de medidas que buscan esa
eficiencia, porque se tiene que entender
que es una mayor inversién con un retorno
en el tiempo, cosa que no siempre sucede.
Con la modelacién BIM se entrega una
informacion que permite una mejor gestion

Juan Casariego y Gador de Carvajal. Foto: Gador Salis
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Foto: Hospital San Pedro, Logrofio_ Foto Carvajal
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de la infraestructura, con el impacto que esto
puede suponer en sus cCONsUMOS.

Y por ultimo, ;qué percepciones debe
transmitir un hospital a sus pacientes,
visitantes y profesionales que alli trabajan?
{Como deben de contribuir a ello sus
materiales, colores y formas?

El buen hospital siempre ha procurado ser
acogedor, y ha sido capaz de transmitir

seguridad al paciente, haciéndole
ver que dispone de todos los
elementos necesarios para su
atencion. Y también ha dotado a
los profesionales de un ambito de
trabajo agradable y eficaz. Es en este
sentido en el que han de manejarse
los recursos arquitectonicos como
los que se citan, sin caer en la
tentacién de “humanizar” algo que

ya de porsilo es, como lo son la enfermedad
y su curacién.

Son fundamentales la iluminacion natural
y las vistas, para buscar que la espera de
pacientes y acompafantes, actividad que
ocupa mas tiempo, sea agradable. Y esta
busqueda de luz y vistas también ha de
extenderse alas areas de trabajo profesional,
con otra escala mas fragmentada.
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