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. nible 50, No es s6lo cuestion de poseer las ultimas tecnologias, sino de saber
m administrar los re rsose ergéticos disponibles de un modo habil y eficaz, lo que requiere desarrollar procesos de
“gestion de la energia.

Solemos decir que las grandes urbes’nunca duermen;, por lo que se convierten dia y noche en auténticos focos de actividad que
" - demandan una gran cantidad de energia. Si bien, su nivel de dinamismo sequira sin duda creciendo en el futuro, previsiblemente

y el gasto energético sin control quedara desfasado a corto plazo y en pocos afios serd un mal recuerdo que quedaré en nuestro
pasado. Actualmente las ciudades consumen més de la mitad de la energia que se produce en el mundo.

Magquetas de las casas de Javier Alonso Huerta
Foto: Promateriales
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a tecnologia ya nos
crear edificios o rehabilitar los
a existentes con el objetivo de
conseguir altos estandares en los puntos
criticos donde se produce el mayor
consumo energético: la climatizacion y
la iluminaciéon. Estos avances tendran

permite

importantes repercusiones positivas
para las empresas, instituciones y los
ciudadanos al generar ahorros econémicos
y también medioambientales.

El Solar Decathlon

Decathlon Europe es una competicidn
organizada por el Gobierno de Espafa
(a través del Ministerio de Vivienda) y el
de los Estados Unidos que consiste en
disefiar edificios medioambientalmente
sostenibles basados en la energia solar.

En la competicién de 2010, celebrada en
Madrid, han participado 17 universidades
de todo el mundo y ha atraido en esta
edicién a mas de 100.000 visitantes.

Este certamen ha llegado a Madrid en un
momento en que la ciudad se encuentra
plenamente preparada para asumir
esta sensata responsabilidad, dada la
profunda transformacién urbana que
se ha dado en los ultimos afos que la
sitia a la vanguardia de la innovacion,
la calidad y la sostenibilidad. Durante su
celebracion, los equipos han competido en
el disefio y construccion de una vivienda
autosuficiente que funcione solo con
energia solar y que maximice su eficiencia.
La fase final de la competicion consistié en
ensamblar las viviendas en la denominada
VillaSolar, un espacio de 30.000 m? situado
en la zona Madrid Rio, entre el Palacio Real
y el rio Manzanares. Disponian de diez
dias para construir sus viviendas. El 7 de
junio los equipos participantes iniciaron la
construccién de sus casas solares.

Durante ese periodo un jurado compuesto
por dieciocho expertos internacionales se
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encargé de comprobar que se cumplian
todos los requisitos exigidos en las
bases de la competicién. Las viviendas
construidas por los equipos de las
universidades compitieron en diez pruebas
(de ahi el nombre de Decathlon), en las
que debian demostrar la autosuficiencia y
la eficiencia energética de la casa.

Situacién

La Villa Solar ocupa un espacio de unos
30.000 m?, repartidos a lo largo de las dos
margenes del Rio Manzanares, localizado
entre el Puente del Rey y el Puente de
Segovia. Estos dos puentes, junto a otro
peatonal localizado en el centro de la Villa
solar, configuran los enlaces de relacion
entre ambos margenes.

Margen Este. Esta ribera se organiza de
forma longitudinal Norte-Sur, con unas
dimensiones aproximadas de 500 m de
largo y 50 m de ancho, conformando una
superficie aproximada de 25.000 m?. Se
encuentra localizada junto al Campo del
Moro, y esta acotada por el rio Manzanares,
el intercambiador de Principe Pio, la
Avenida de la Virgen del Puerto y el Puente
de Segovia. En este margen se ubican el
Paseo de Ribera, las Viviendas Solares, el
paseo principal y las areas comunes.

Margen OQeste. Esta ribera, de una
superficie aproximada 5.000 m?, se
encuentra localizada junto a la Casa de
Campo coincidiendo con el arranque de
la Avenida de Portugal. En esta margen
se desarrollaran varias de las actividades
incluidas en el evento y se localiza la sede
de la organizaciéon SD Europe durante la
competicion.

Fases y etapas
La construccién de la Villa Solar se llevd

a cabo en dos etapas, con la intervencion
del Ayuntamiento de Madrid (con la

financiacién del Plan-E del Gobierno
de Espafna), Solar Decathlon y las
universidades participantes. Las etapas de
construccion son las siguientes:

Urbanizacion de la Villa Solar: Se realiza
antes del comienzo del evento e incluye el
acondicionamiento urbanistico de la zona.

Montaje de las viviendas solares: Consiste
en el montaje de todas las viviendas
participantes en la competicion.

Conclusién

La celebracion del certamen vy la
construccion de la Villa Solar ha exigido
el esfuerzo de mas de doscientas
personas entre estudiantes, profesores y
colaboradores, y el uso de muchos medios
materiales.

Ha sido necesario el concurso de una
decena de gruias moviles autopropulsadas,
de equipos de manipulacion de cargay de
mas de un centenar de trailers de grandes
dimensiones. Todo ello con el fin de
montar o ensamblar las casas participantes
en diez dias.

Proyecto ganador

El ganador del Solar Decathlon Europe de
este afo hasido el equipo de la Universidad
Técnica de Virginia (Virginia Polytechnic
Institute & State University) gracias a la
excelente acogida que ha tenido su casa
solar ‘Lumenhaus’.

Este proyecto ha obteniendo la puntuacién
global mas elevada en las 10 disciplinas
del certamen: arquitectura; ingenieria y
construccion; sistemas solares y agua
caliente; balance energético; condiciones
de confort; usabilidad y funcionalidad,;
comunicacion y concienciacién social;
industrializacién y viabilidad empresarial;
innovacion y sostenibilidad.

O

N
sd europe

SOLAR DECATHLON

No hay duda

Con sistemas KOMMERLING
se consiguen los mejores
niveles de eficiencia energética

CALIFICACION DE
EFICIENCIA ENERGETICA DE EDIFICIOS

ETIQUET4 DE LA EDIFICACION PROYECTADA

e Rpe———

|| 2w | b33 wiek
51 EUHPLE | we-cumeu

[| ssemicrana S e

Gestion
Ambiental

UNE-EN IS0 14001 | |serrevcss rémsace

GA-2008/0691 |iwonnes

T INDUSTRIAL ALCAVUR, S5 CAMARMA DF
ESTRREELAS MADRIE.

e e i T~
proctushin st irerker e o b derecht,

Trammisaacia Férmics Normaliesda
U (L) 2,2 Wim'K)

. ; cs5

e E 800
=

PND

PND

[ 350 N
Prosducts 34 dB
Caortificado 2. 2Wim K

CLASE 4

KOMMERLING®

Sistemas de ventanas




Foto: Promateriales

Solar Decathlon / Arquitectura Sostenible B Reportaje

En total han sido 17 univerdidades participantes en el certamen y estas son las 17 casas sostenibles que han producido casi el triple de
energia de la que han consumido en los diez dias que ha durado el concurso.

NAPEVOMO HOUSE st veiers paistect

INTRODUCCION

Una casa evolucionaday ecoldgica que permite unavida confortable,
desde su disefio arquitecténico a sus materiales y con un sistema
domoético de gestion. Napevomo refleja el deseo de disefiar una
casa que se autoabastece, pero que al tiempo tiene un alto nivel de
confort gracias a sus innovadoras tecnologias.

LIVI N G EQU IA Fachhochschule fur Technik und Wirtschaft Berlin

EFICIENCIA ENERGETICA Y PREFABRICACION

Un cerramiento con un alto nivel de eficiencia es el mejor modo de
lograr que la vivienda sea eficientemente energética. Se utiliza un
buen aislamiento y ventanas de baja energia para conseguir que el
clima de la casa se autoregule. Estas simulaciones estan camino de
equibrar los valores de Ry las dreas de los muros exteriores, techo,
suelo y ventanas. La prefabricacién verde o ecoldégica permite
construir casas de alta calidad que conservan su energia gracias al
uso de materiales inteligentes y respetuosos con el medio ambiente
(madera para la estructura, aislamiento natural, etc.).

SISTEMA DE CONTROL DE ENERGIA

Un concentrador cilindrico parabdlico dirige el flujo solar de modo
que sea absorbido por células fotovoltaicas de alto rendimento
(20% de eficiencia). Se utiliza agua para refrigerar las células al
tiempo que se tendra asi agua caliente doméstica. De este modo, el
sistema permite utilizar menos células solares.

CONCEPTO

El nombre del proyecto proviene de la expresion Living Ecologic
Quality and Integration of Ambience (vivir con calidad ecolégica
e integrado en el ambiente). Estas palabras resumen la voluntad
de crear una casa en la que pueda vivirse en equilibrio con la
naturaleza sin perder calidad de vida.

DISENO

Elegantes ejes de luz, orientaciéon que optimiza la energia, piel
exterior homogénea, estructura flexible y modular, interior
luminoso y espacioso.

TECNOLOGIA Y SISTEMA FOTOVOLTAICO

Moédulos fotovoltaicos de gran eficiencia, sistema pasivo de
refrigeracion, sistemas térmicos solares, bomba de calor y sistema
domoético. Los modulos fotovoltaicos producen corriente continua
como la generada por baterias. Los inversores la convierten en
corriente alterna. De esa forma, esta energia puede ser vertida a la
red eléctrica general.

SOSTENIBILIDAD

Disefio en madera (certificado FSC), impacto ambiental bajo, buen
nivel de reciclabilidad, baja demanda de energia primaria en su
produccién y materiales naturales.

VENTILACION

Un sistema de automatico con capacidad para recuperar el calor da
aire fresco constantemente y regula la humedad al mismo tiempo.

promateriales

Los paneles del interior de la vivienda recuperan la humedad
sobrante y la devuelve al ambiente cuando se necesita. Con tiempo
frio, el calor se trasfiere del aire utilizado al aire fresco nuevo, sin
hacer uso del sistema de calefaccién. La humedad se trasfiere de
igual modo. Con calor, el sistema opera de forma inversa; el aire
que entra se deshumidifica y se enfria por el aire ya utilizado.

Foto: Promateriales
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TEAM WU PPERTAL Bergische Universitat Wuppertal
a

DISENO INTERIOR

El bafio y la cocina se ubican cerca de las paredes laterales, mientras
que los elementos de servicio se integran en altos armarios. De
este modo, el espacio interior es abierto y puede adaptarse. Uno
de estos muebles es una caja multifuncional que permite variar el
uso del espacio para convertirlo en zona de trabajo, sala de estar
o dormitorio. Otro elemento importante es la barra que cruza la
cocina. Se llega a ella desde ambos lados de la vivienda, haciendo
de la cocina un elemento de comunicacion de la casa, las escaleras,
que se sujetan a esta barra, llevan a la plataforma superior, un lugar
que ofrece la posibilidad de observar el exterior sin ser visto.

ENERGIA

Su disefio energético sigue el principio “Net zero energy building"
que se basa en el equilibrio de la energia eléctrica anual. Se trata
de producir al final del afo tanta energia eléctrica como se haya
consumido de la red. La casa debe ser capaz de transferir a la red
una cantidad equivalente a la energia que compré de la misma red
general. La energia solar de la vivienda proviene de los modulos
solares situados en el tejado y en la fachada Sur. El disefio del
vivienda permite adaptar la casa a la amplia variedad de zonas
climaticas de Europa.

Foto: Promateriales

CONCEPTO

La idea central del proyecto es construir una casa funcional y
abierta donde la conexién con el exterior a través de formas
geométricas simples lleve a un sistema adaptable y sostenible.
La estructura primaria de la casa se basa en dos paredes solares.
Esta estructura, que soporta el peso de la casa, incluye una
plataforma y dos espacios mas elevados que sirven para aumentar
el volumen respecto al nivel del suelo. Al tiempo, esa plataforma
contiene el conjunto de elementos tecnoldgicos relevantes
para servicio de la casa. El espacio habitable puede abrirse por
ambos lados para crear una nueva habitacién abierta y flotante.
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S M LH O U S e Universidad CEU Cardenal Herrera

SOSTENIBILIDAD

Este objetivo de este proyecto es encontrar un lenguaje
arquitectonico que atienda a los medios constructivos de los que
se dispone. El reto de la propuesta consiste en definir un lenguaje
arquitectonico en el que a los valores ya reconocidos (estructurales,
compositivos, funcionales, etc.) se introduzcan con coherencia los
derivados de la construccion sostenible.

PREFABRICACION, PORTABILIDAD Y ENSAMBLAJE

Toda la casa sigue una filosofia de prefabricacion. A partir del
moddulo generado, esta unidad crece por adicidon a modo de costillas
que tienen una union en seco, teniendo en cuenta las dimensiones
que responden principalmente a los condicionantes de transporte
y habitabilidad. La unidad o médulo basico estd formada en su
totalidad por materiales prefabricados y montados en seco.

MATERIALES SOSTENIBLES

La vivienda busca ser autosuficiente energéticamente y apuesta por
materiales y un proceso de construcciéon sostenibles, materiales
que cumplan con criterios como una procedencia de justa
produccién, de fuentes abundantes y renovables, que consuman
poca energia en su produccién y que tengan una larga vida util.
La madera en estos caso esta considerada como unos de los
materiales mas sostenibles, ya que desde su generacién, pasando
por su transformacién, su vida util y finalmente su reconstruccion,
tiene un bajo nivel de impacto ambiental y una gran posibilidad de
reciclaje para fabricar tablero de aglomerado

ARMAD I LLO BOX Ecole National Supérieure darchitecture de Grenoble

Foto: Promateriales

ESPACIOS
El espacio de trabajo funciona de manera independiente al resto de
la casa, evitando interferencias con otros espacios. El patio actia

como enfriador de la vivienda a través de la ventilacion cruzada,
buscando crear un microclima, obteniendo un mayor confort.
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EL CONCEPTO NUCLEO-PIEL-CONCHA

La idea es crear un nucleo técnico prefabricado que pueda albergar
los elementos técnicos. Este nucleo se sitlia dentro de una estructura
de bajo coste y de tecnologia sencilla, facil de construir, impermeable
y aislada de la temperatura exterior.

ESTRATEGIA DE DISENO

La casa se organiza alrededor del nucleo técnico. De dia, el nicleo
esta cerrado y el espacio se ocupa por completo; por la noche, el
nicleo se abre para separar la vivienda en distintos ambientes. Se
sitla sobre una plataforma de diferentes niveles que se comunican

promateriales

()

por rampas y escaleras. Los niveles tienen dos terrazas: una de
invierno al Sur y otra al Norte para el verano.

TECNOLOGIA

El recubrimiento lo forman 52m? de paneles fotovoltaicos que
producen la energia necesaria para la casa y el coche eléctrico,
y que estan conectados a los inversores en el nilcleo técnico.
El agua caliente se consigue con los 3m? de paneles térmicos
que se situan en la fachada sur. La ventilacion y recuperacion
de calor, los paneles térmicos y el tanque de agua caliente estan
conectados entre si.

SOSTENIBILIDAD

Para los materiales se ha tenido en cuenta la cantidad de CO,
que generan y la energia no sostenible que se necesita para su
produccién. Se han utilizado, por tanto, materiales renovables
y ecolégicos como la tierra o la madera, asi como acero en
pequefas cantidades. La membrana de PVC utiliza energia no
sostenible pero su impacto se compensa gracias al método de
reciclaje ideado en Grenoble por el fabricante Ferrari.

[l

Foto: Promateriales
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STUTTGART TEAM suisart uniersiy of i

CONCEPTO

Para idear este peculiar edificio se han tenido en cuenta
condiciones climaticas extremas, similares a las que se dan en
regiones desérticas, porque el sistema de refrigeracion demanda
una gran cantidad de energia. Para dar forma a esta vivienda se
han tenido en cuenta principios de construccién tradicionales
de las regiones mencionadas. La vivienda funciona, por un lado,
con la cantidad de masa térmica mas alta, pero sobre el volumen
de edificio mas pequefio posible, para de este modo ofrecer
muy poca superficie de absorcion del sol. Por otro lado, su gran
aislamiento debe hacer posible que la casa se refrigere por si sola.

TECNOLOGIA Q

El disefio une lo estético y el buen uso energético. La base es la
de una estructura compacta y bien aislada. El material de cambio
de fase se utiliza en el interior para aumentar la cantidad de
masa térmica. El tejado y la fachada estdn rodeados de paneles
fotovoltaicos que producen mas energia de la que requiere la casa.
Por tanto, esta vivienda se construye con materiales ecoldgicos,
como la madera. La casa esta concebida en varios médulos, tanto
en las areas habitables como en las secundarias y en todas sus
uniones (que se activan por el clima). Esta modularidad facilita
la flexibilidad que hace falta para variar la configuracién de la
vivienda.

El volumen se divide en mddulos sencillos que se unen entre siy
se utilizan para la iluminacién, la ventilacién, el calentamiento en
invierno y la refrigeraciéon pasiva en verano. La torre de energia
tiene un papel fundamental, junto al viento y al sistema de
evaporacion que permite refrigerar la atmosfera en climas secos
y calidos como el de Madrid. La torre de energia captura el viento,
enfria el aire y lo transporta al interior. Asi se consigue una buena
temperatura en el interior y un sistema activo de refrigeracion, lo
que supone un importante papel en el disefio interior.

termoarcilla 29°®

Eco3

Un nuevo bloque ceramico
que cumple el CTE-DBHE en
todas las Zonas Climaticas
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LU U KKU Aalto University, Finland

Foto: Promateriales

CONCEPTO

El disefio de esta casa esta inspirado en la tradiciéon de las casas
finlandesas de verano que utilizan una cimentacién ligera y
levemente elevada, y materiales naturales. La madera, el material
elegido, es sostenible como ningun otro, maleable, tactil y ofrece
muchas posibilidades para la mayor innovacion tecnoldgica posible.

OBJETIVOS

Los objetivos que persigue la casa Luukku es que se construya
en madera, que su volumen sea compacto, que requiera poca
energia, que su huella de CO, sea baja, que se adapte tanto al clima
de Finlandia como al de Espafia y que también tenga viabilidad
comercial, sin olvidarnos de que cumpla las especificaciones de los
productos finlandeses.

TECNOLOGIA

Paneles fotovoltaicos, agua caliente gracias a colectores solares, aire
caliente y frio por medio del sistema Enervent. El resto de sistemas
de calefaccion y refrigeracion es a través de bomba de calor.

El material de cambio de fase en paredes interiores se utiliza para
almacenar calor y los productos manufacturados para el control de
la humedad.

SOSTENIBILIDAD

Los objetivos que se pretenden son dos: reducir el consumo de
energia y utilizar materiales cuyo ciclo de vida tenga una huella lo
menos contaminante posible.

El primer paso es reducir el gasto de energia en calefaccion y
refrigeracion. El disefio de la casa ha reducido el consumo hasta un
minimo que se considera bastante aceptable.

S U N S H I N E I N N / Bamboo House Tongji University Shanghai ‘

Foto: Promateriales
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CONCEPTO

Bamboo House es una casa que combina la arquitectura tradicional
oriental y las nuevas tecnologias. Integra un techo curvo, estructura
de bambu, los sistemas solares mas avanzados, sistemas de control
de temperatura y humedad y sistemas de aislamiento térmico de
alto nivel. Ademas, incluye un patio semicerrado con paredes de
bambu que tendra vistas al rio Manzanares. Con esta competicion,
el Tongji Team ha logrado encontrar nuevos usos para el bambu
y para la energia solar en la construccién de viviendas. El bambu
lo utilizan como material estructural facilmente renovable,
con la intencién de reducir las emisiones de CO,. Esta materia
prima se produce de forma local en toda China cada cinco anos.
En cuanto a la produccién y consumo de energias, se han centrado
en sistemas fotovoltaicos/sistemas térmicos y tecnologia innovadora
para la construccién del envoltorio aislante. Destacan el uso del
material de cambio de fase en los sistemas de aire acondicionado y
en el recubrimiento de las paredes

Foto: Promateriales

FABLAB HOUSE

Instituto de Arquitectura Avanzado de Catalufia

CONCEPTO

Tres ideas dan forma a la propuesta: la apuesta por un modelo
distinto de industrializacién, la apuesta por una definicién
mas extensa de eficiencia tecnoldgica, anadiendo un factor de
accesibilidad y aplicando estos valores a todos los elementos de
disefo, desde la estructura a los acabados, hasta la logica de la
inteligencia distribuida.

DISENO ESTRUCTURAL

La casa se separa del suelo generando un espacio sombra bajo
él. Una serie de costillas armadas sobre el espacio en sombra,
dispuestas a minima distancia, definen la geometria deseada,
con total libertad pero sin necesidad de alardes técnicos,
complicaciones constructivas o excesos estructurales. Estructura
y piel son la misma cosa.

DISENO GEOMETRICO

Un paraboloide estandar que se posiciona en seccion de la manera
mas adecuada para el seguimiento solar (por afio y por dia) y que
se deforma en planta, adecuandose a las orientaciones éptimas
de verano (estrechandose hacia el Oeste, ensanchando hacia el
Este y aplanandose hacia el zenit de 70°).

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS

Se ha escogido una estructura de maderay no de acero, elementos
estructurales pequefios, ligeros y manejables y no grandes vigas.
Se ha optado por sistemas de ensamblaje tradicionales y de escala
personal, o textiles impresos fotovoltaicos de menor eficiencia,
pero mas baratos y de mayor adaptabilidad y manejabilidad que
los aparatosos paneles de células fotovoltaicos.

SISTEMAS TECNOLOGICOS

Este funcionamiento sencillo de los componentes de la casa se
traslada a su comportamiento bioclimatico. Mediante intuitivas
estrategias de ventilaciéon, humidificacién del aire mediante
aspersores y aprovechamiento de las inercias de los materiales
constructivos, se consiguen importantes ahorros energéticos.
Con técnicas blandas, funcionamientos transparentes y el papel
activo del usuario se logran eficiencias reales.

Necesitas un SPA ?

TermoOSALUDSe  pone al alcance de su negocio todos los
beneficios de un centro de bienestar. Sea cual sea su espacio,
sus necesidades y las dimensiones de su proyecto.

Piscinas, duchas, baferas de hidroterapia, saunas, termas, bafios
turcos, camillas y solariums disefiados y fabricados con la
calidad y seguridad avaladas por afios de experiencia en el
sector. Desde el proyecto inicial al mantenimiento una vez
realizada la instalacion
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LU M EN HAU S Virginia Polytechnic Institute & State University

&

CONCEPTO

La vivienda propone una configuracion abierta que conecta a los
habitantes de la casa y a éstos con la naturaleza del exterior.

DISENO

El interior y el exterior de la vivienda se unen por medio de una suave
transicion cuando se abre el Sistema Eclipsis, contribuyendo a una
sensacion de transparencia. Cuando hace buen tiempo, las ventanas

=l

Fotos: Promateriales

S U N F LOWER Tianjin University

e
se abren ampliando el espacio fisico y psicoldgico. La planta de la casa
se duplica en tamafo y las paredes Sury Norte desaparecen, haciendo
que las habitaciones carezcan de barreras o limitaciones. Varias capas
del sistema cambiante de muros permiten diversas modalidades
de espacio y por lo tanto distintas percepciones. El nucleo central
juega un importante papel al permitir diferentes itinerarios por el
interior de la casa. Cada area tiene actividades especificas, pero se
han disefiado para que sean flexibles y el usuario pueda cambiar su
uso segln sus propias necesidades. El disefio modular implica que
toda la casa es flexible, de modo que se pueden conectar multiples
unidades o colocarse unas encima de otras para crear una casa con 3
6 4 dormitorios.

TECNOLOGIA

Entre la tecnologia que destaca en esta casa figura el suelo de
hormigén, que incorpora un sistema de calor radiante. Este calienta
la casa a través de una bomba geotérmica que en invierno extrae
calor de la tierra y en verano utiliza la tierra como refrigerante. Este
procedimiento exige menos al sistema general y lo hace mas eficiente.
Ademas, en verano, esta bomba geotérmica también produce agua
caliente. El sistema fotovoltaico del tejado tiene la capacidad de variar
su angulo para asi maximizar la eficiencia de la energia del sol. Se
controla a través de un interfaz computerizado que incluso puede
conectarse al iPhone.

DISENO

La vivienda pretende conseguir el maximo nivel de sostenibilidad
dentro de una casa solar que sea autosuficiente en terminos de
energia y asequible. Esta concebida para que funcione en Madrid y
pone especial atencion en los siguientes aspectos:

- promateriales

Arquitectura: propone un sistema industrializable con salida en el
mercado.

Clima: explora el movimiento del sol para explotar todos sus niveles
de energia.

Energia: maximo uso de las tecnologias solares pasivas.

Equilibrio: integracion de sistemas solares pasivos y activos.

El concepto se basa en la filosofia china de construccién, haciendo
hincapié en la busqueda de la armonia entre el ser humano, la
vivienda y la naturaleza. El proyecto pone especial énfasis en el uso
y la integracién de tecnologias que sean efectivas, baratas y faciles
de usar. Las tecnologias mas avanzadas sélo se aplicaran cuando
puedan mejorar de forma significativa el rendimiento del sistema
energético de la casa. El aspecto estético es otra de las prioridades.

B
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CONCEPTO

La vivienda estd concebida para un individuo cosmopolita,
emprendedor y urbanita, todo en uno, que requiere una casa todo
en uno. Vivienda y habitante buscan una relacién directa basada en
la flexibilidad.

LA ENVOLVENTE

Esta envolvente, la tercera piel, dota a la casa de todas las necesidades
primarias y fundamentales para su funcionamiento, entendiendo la
piel como érgano fundamental para la vida y espacio de intercambio,
contacto y relacién con el entorno, dedicado a la captacion,
proteccién, circulacién y respiracién. Es la base del proyecto, idea

conceptual, argumento estructural y soporte de todos los sistemas
bioclimaticos y energéticos se han utilizado. La vivienda da respuesta
aun problema de la arquitectura con una solucién Unica. Una sucesion
de capas, atmosferas vy filtros artificiales asociados proporcionan las
condiciones de habitabilidad de la vivienda. La cara interior aloja
funciones para el habitante como almacenaje, proyeccion, descanso,
etc. En esta tercera piel artificial se alojan las instalaciones y los
sistemas auxiliares, buscando la maxima integracion entre ellos y
la mejora de la integracién arquitectonica de los sistemas solares.
La cara exterior capta la energia solar y protege al habitante. Esta
envolvente funciona como un sistema pasivo/activo de captacion
térmica y fotovoltaica.

DISENO INTERIOR

El interior es un espacio social, diafano, polifuncional y cambiante.
A éste espacio vierten los médulos funcionales, concebidos como
espacios transformables y adaptables al uso final del edificio. En
estos modulos el individuo realiza las funciones privadas. En la casa
se configuran el dormitorio-estudio, el aseo y la cocina. Formalmente
se constituyen de manera que se puede desplazar una de sus caras,
la interior, vinculada al gran espacio multifuncional central.

pensamos EN EL FUTURO,
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DISENO

Los elementos que definen esta casa son sencillos en la forma y su
intencion es proveer de luz y ventilacion natural a su interior en un clima
calido. Tiene tres elementos basicos: un porche, un corredor ventilado y
una piel porosa. Ha sido disefiada utilizando una estrategia modular
para organizar el espacio y facilitar el ensamblaje de la vivienda. Un
modulo principal es de 2,5 por 5 m. El corredor ventilado ocupa un
modulo primario y divide los otros dos elementos de mayor tamafo.
Se ensamblan por medio de varios mddulos que se unen siguiendo
la parte mas larga de la casa. El volumen primario de la vivienda, al
Oeste del corredor, lo forman tres médulos primarios dedicados a las
actividades sociales. El dormitorio o lugar de trabajo se situa al Este
del corredor y consiste en dos modulos primarios.

I KA ROS University of Applied Sciences Rosenheim

SISTEMAS, INDUSTRIALIZACION Y EMBALAJE

Las necesidades mecdnicas se han organizado en un solo elemento, el
muro tecnoldgico que se halla en el lado Sur y acumula la fontaneria,
la electricidad y los aparatos electrénicos. En vez de en el interior,
se ha querido integrar estos sitemas en el exterior de la vivienda
como parte de la expresidn arquitecténica para contribuir a la mision
didactica del edificio.

La versatilidad del disefio se basa en la reutilizacién de materiales,
recubrimientos y sistemas, para asi acomodarse a diferentes climas,
culturas y contextos. Este tipo de ensamblaje puede servir como
vivienda que pueda luego reproducirse en otras zonas con materiales
del lugar. Las ventanas estan disefiadas para llegar al lugar donde se
levante la vivienda como marcos prefabricados de acero.

SOSTENIBILIDAD

La construccion con kits promueve la sostenibilidad y reduce el
nimero de elementos que han de ser transportados, al tiempo que
fomenta la reutilizacién de materiales autéctonos. Para ello se ha
reutilizado madera de pino recuperada de una cracker house del
siglo XIX de la zona de Gainesville.

DISENO

Ikaros ofrece en su vision, un disefio plano y de lineas rectas que
proporciona a la casa una apariencia de gran modernidad, aspecto
que subrayan los amplios elementos de cristal que se utilizan. La
vivienda es atractiva por dentro y por fuera, de dia y de noche,
gracias a su sistema de sombreado controlado, que tiene en cuenta
el angulo con el que la luz del sol incide sobre la casa. Ademas
contiene una camara de agua que se enfria por la noche y sirve para
refrescar la vivienda en verano. El disefio es flexible, de modo que la
vivienda puede convertirse en un espacio ligero, abierto y adaptable
para acomodarse a las necesidades de los habitantes cuando ellos
lo necesiten.

- promateriales

ESTRUCTURA

El edificio se organiza en cuatro médulos; cada uno de ellos responde
a diferentes necesidades. Los moédulos 1y 4 se identifican como libres
ya que pueden tener mas de un cometido (como espacio de trabajo,
sala de estar o dormitorio). El modulo 2 contiene las instalaciones
de agua de la casa (bafio y cocina). El edificio puede adoptar varias
posiciones debido a su construccién modular.

TECNILOGIA

Los paneles fotovoltaicos de la cubierta y la fachada ofrecen la
energia que necesita la vivienda. Un sistema de refrigeracion de aire
y solar controla la temperatura y la humedad. El procedimiento se ve
reforzado por el material de cambio de fase que esta integrado en las
paredes y en la cubierta de la casa. El calor que rechaza el sistema de
refrigeracién solar se utiliza para calentar el agua doméstica.

SOSTENIBILIDAD

El proyecto toma como norma el sistema de certificacion Deutsche
Gesellschaft fur Nachhaltiges Bauen e.V.(DGNB). Los conceptos mas
importantes son: calidad ecoldgica, calidad econdémica, calidad
sociocultural y funcional, calidad técnica y calidad de prueba.

Foto: Promateriales

LOW3 Universidad Politécnica de Catalufia

CONCEPTO
La casa solar energéticamente autosuficiente LOW3 tiene como
objetivo mucho mas que una independencia energética durante
su funcionamiento. Gracias a un exhaustivo analisis del ciclo de
vida de sus materiales y componentes, una optimizacién de su
proceso de construccién y un concepto adaptable a los cambios
de usos (ampliacién, actualizacién tecnoldgica, reutilizacién y
reciclaje), en un futuro se creara un nuevo concepto de vivienda
sostenible.

Este nuevo concepto se traducira en una conformaciéon urbana
de mas densidad, apostando por un uso racional del territorio
en el desarrollo de nuestras ciudades.

LOW ENERGY / LOW IMPACT / LOW COST

Una arquitectura solar pasiva junto a una optimizacion
bioclimdtica minimiza la demanda energética de la casa
LOWS3. La propuesta incorpora una exploracién innovadora
de la habitabilidad de los espacios intermedios. La tecnologia
fotovoltaica integrada en el edificio junto a los sistemas solares
térmicos permiten su autosuficiencia energética.

Se minimiza el impacto ambiental tanto en su funcionamiento
como en su construcciéon, gracias al uso de materiales
sostenibles y a la alta eficiencia energética del proyecto. El
objetivo es cerrar al maximo los ciclos de materiales y agua.
La casa apuesta por soluciones tecnoldgicas ‘low tech’ con el
uso de materiales locales y renovables y sistemas constructivos
sencillos y eficaces.

Los sistemas constructivos modulares y flexibles prefabricados
permiten una gran versatilidad del proyecto durante todo
su ciclo de vida. La facilidad de transformacién, ampliacién
y reorganizaciéon de los médulos permite adaptarse a las
necesidades cambiantes de sus ocupantes, creando un sistema
habitacional perfectible.

Invernaderos, Gardens y mucho mas...
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CONCEPTO

Es una casa desmontable, autosuficiente energéticamente y
adaptable a distintas localizaciones y situaciones. La propuesta
representa una arquitectura innovadora que ofrece todo lo
exigible a una vivienda, pero con la funcionalidad y flexibilidad
de un sistema desmontable gracias a un sistema prefabricado
modular y ligero. La casa se basa en el sistema innovador
de construccion llamado kit de muebles. En vez de pensar la
vivienda como la suma de habitaciones o de paredes y techo,
la descomponemos en las funciones domésticas de cada dia
(comer, dormir, ver la tele, lavarse, almacenar ropa, etc.) y
asociamos un mueble a cada una de ellas. Cada mueble se
construiria con dimensiones modulares para su ensamblaje
con otros, haciendo un conjunto compacto. Por lo tanto, esta
casa suma de una sola vez todas las ventajas de los sistemas
prefabricados ligeros, con las de la utilizacién de energias
renovables y limpias, sin perder el confort deseado en una
vivienda. Su autosuficiencia e independencia, hacen de esta
casa idonea para ser ubicada en cualquier contexto urbano o
rural, ya sea como nueva construccion o para ampliar otra ya
existente.

MATERIALES

Los materiales de construccion destinados a la fabricacion
de esta casa sostenible son los siguientes: cimentaciones
ligeras, estructuras auxiliares metalicas, prefabricacion de
estructuras ligeras y modulares de madera y metal, cubiertas
ligeras, revestimientos de madera, transformados y polimeros,
vidrios de captacion solar, sistemas de captacion fotovoltaica
de lamina delgada, sistemas de captacion térmica de tubos de
vacio, gestion integrada del consumo energético, sistemas de
acondicionamiento pasivo, dispositivos de ahorro de consumo
de agua vy electricidad, sistemas de almacenamiento y gestién
de aguas (sanitaria, grises y pluviales) y residuos, y, por ultimo
y como uso decorativo, elementos de vegetacién mediterranea.

SOSTENIBILIDAD

La casa es autosuficiente gracias al uso tan sélo de energias
renovables. La eficiencia energética de la vivienda esta basada
tanto en la integracién de sistemas activos (sistema inteligente
de gestion de consumo, dispositivos de ahorro energético,
aparatos de alta eficiencia, etc.) como de sistemas pasivos
(acumulacion de inercia térmica, sistemas de ventilacion natural
y captacién de brisas, espacios de esponjamiento, etc.).

El impacto medioambiental es minimo, sin dejar sefiales o rastro
alguno tras desmontarse debido a su prefabricacién integral y
su condicion desmontable. La casa goza de gestion de residuos
producidos por el uso de la vivienda.
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familiar. El espacio de circulacion, el que sirve para comunicar las
distintas zonas de la vivienda, puede tener mas funciones: no sera un
simple elemento de unidn sino un elemento mas de la planificacién
de la casa. Esta estrategia toma forma al utilizar muros de almacenaje
para separar las habitaciones: las paredes se duplican y al servir
como estanterias reducen la necesidad de mobiliario.

Al disefar la casa apostamos por crear dos alturas. De esa manera
se puede liberar suficiente espacio del suelo para tener un jardin/
huerto. Este elemento externo es una parte integral del disefio de la
vivienda y conecta sus zonas publicas. Por un lado, esta solucién da
privacidad a un espacio que estara sombreado en verano; por otro,
es un lugar propicio para cultivar algunos productos y hacer frente
a las necesidades alimenticias, que son una gran parte de la huella
ecoldgica que una familia causa en su entorno.

MATERIALES

Desde el principio, el equipo pensé en hacer uso de elementos
prefabricados, lo que supone que la expresion arquitectonica de la
vivienda y su método de construccion van de la mano. La construccion
en madera permite que sus entramados contribuyan a crear en la
casa un ambiente cdlido.

DISENO

Esta es una casa verdaderamente sostenible, no es s6lo que vigila su
consumo de energia sino que contribuye a la creaciéon de un tejido
urbano. De este modo, el equipo propone un modelo de casa familiar,
pero también una casa con la capacidad de unirse a otra a través de
una terraza compartida. Una casa debe ser acustica y visualmente
permeable en sus areas publicas para ayudar al desarrollo de la vida
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Ponga a trabajar su cubierta de sol a sol
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Sistemas de captacion fotovoltaica
e impermeabilizacion para cubiertas ligeras.
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